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PREFACIO

E com grande entusiasmo que apresentamos este e-book, resul-
tado de um esforco colaborativo de estudantes e professores do
curso de Pos-Graduacao em Turismo Literdrio, da Escola Supe-
rior de Hotelaria e Turismo do Politécnico do Porto com um foco
especial na obra e na vida de Camilo Castelo Branco, e ainda de
Agustina Bessa Luis e José Saramago.

Esta obra é uma homenagem a trés dos maiores escritores da
literatura portuguesa e um convite para explorar os lugares que
inspiraram as suas obras e que ainda hoje ressoam com a sua
presenca. Em particular, a obra de Camilo Castelo Branco ofere-
ce um universo rico e multifacetado para os estudiosos e entu-
siastas do turismo literdrio. A sua obra ndo so reflete a sociedade
do século XIX em Portugal, mas também capta a esséncia de re-
gioes como o Minho e Trds-os-Montes, tornando-se um recurso
valioso para a criacao de roteiros turisticos que misturam histo-
ria, cultura e literatura.

A nossa intencdo ¢ que este e-book ndo seja apenas uma fonte
de informacdo, mas também uma inspiracao para novos proje-
tos na drea do Turismo Literdrio. Esperamos que ele encoraje
uma exploracdo mais profunda das ligacdes entre literatura e tu-
rismo, promovendo um entendimento mais rico e diversificado
do potencial cultural dos nossos destinos turisticos.

Agradecemos a todos os estudantes e professores que contribui-
ram para a realizacao deste projeto e desejamos que a obra mo-
tive os leitores para uma componente literdria nas suas viagens.

FLAVIO FERREIRA
PRESIDENTE DA ESHT | PPORTO



NOTA INTRODUTORIA

E com enorme satisfacio que apresentamos esta coletanea de
projetos finais da Pés-Graduacdo em Turismo Literdrio da Es-
cola Superior de Hotelaria e Turismo. Esta obra € o reflexo de
um percurso de rigor, dedicacdo e investigacdo, representando o
culminar de uma formacdo que desafia fronteiras.

Mais do que um repositério académico, este e-book espelha a
riqueza de um campo emergente em que a literatura e o turismo
se fundem. Ao longo destas pdginas, exploramos como as nar-
rativas moldam os territorios e como as experiéncias de viagem
podem ser elevadas pela forca das palavras. O turismo literdrio
convida-nos a jornadas fisicas, mas também emocionais, trans-
formando cendrios em destinos e leitores em viajantes. Seja ao
seguir 0s passos de personagens iconicos, ao visitar locais que
inspiraram grandes obras literdrias ou ao participar em eventos
literdrios, o turismo literdrio oferece uma forma tnica de viven-
ciar o mundo.

Reunimos aqui seis trabalhos que abrangem desde o impacto de
obras iconicas em destinos especificos até a criacdo de roteiros
inovadores. Organizados alfabeticamente por autor, estes pro-
jetos oferecem uma visao plural do territorio, guiada pela sen-
sibilidade de cada mentor. Esperamos que esta leitura ndo so
divulgue o potencial deste setor, mas que inspire novas praticas
e investigagoes.

Agradecemos a todos pelo seu valioso contributo e desejamos
uma leitura inspiradora e envolvente.
Sejam bem-vindos a esta viagem

_ANA FERREIRA
COORDENADORA DA POS-GRADUACAO



INTRODUCTORY NOTE

It is with great pleasure that we present this collection of final
projects from the Postgraduate Programme in Literary Tourism
at the School of Hospitality and Tourism. This work reflects a
journey of rigour, dedication, and research, representing the cul-
mination of a course that challenges boundaries.

More than an academic repository, this e-book mirrors the ri-
chness of an emerging field where literature and tourism merge.
Throughout these pages, we explore how narratives shape terri-
tories and how travel experiences can be elevated by the power
of words. Literary tourism invites us on journeys that are both
physical and emotional, transforming settings into destinations
and readers into travellers. Whether following in the footsteps of
iconic characters, visiting locations that inspired great literary
works, or participating in literary events, this field offers a uni-
que way to experience the world.

We have gathered here six projects ranging from the impact of
iconic works on specific destinations to the creation of innovati-
ve itineraries. Organised alphabetically by author, these projects
offer a pluralistic vision of the territory, guided by the sensitivity
of each mentor. We hope that this publication not only showca-
ses the potential of this sector but also inspires new practices
and further research.

We would like to thank everyone for their valuable contribution
and wish you an inspiring and engaging read.
Welcome to this journey.

ANA FERREIRA
POSTGRADUATE COORDINATOR
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INTRODUCAO

A heranca cultural de uma cidade
com oS escritores que por ld passaram
e que, de algum modo, imprimiram o
seu cunho no local, pode ser conside-
rada um bem de interesse turistico,
potenciador de eventos e rotas que
ao integrarem servicos e associagoes
locais, fomentardo interesse por par-
te do publico, gerando, consequente-
mente, retorno economico para esse
local.

Sendo o patrimoénio parte da heranca
de uma comunidade e um elemento
essencial a sua identidade e, portan-
to, coesao, importa potenciar oS pos-
siveis equipamentos e edificios que,
apesar de ndo terem ainda a atribui-
¢do desse estatuto, sdo suportes es-
senciais @ memoria e identidade de
uma comunidade. Assim, no que diz
respeito a edificios, é possivel identi-
ficar, na Povoa de Varzim, um edificio
que ¢ denominador do conceito de
patrimonio: o Diana-Bar, antigo café
que funciona atualmente como polo
da Biblioteca Municipal Rocha Peixo-
to.

O edificio do Diana-Bar, na Pdvoa de
Varzim, completard, a 07 de julho de
2024, 84 anos. £ assim um espaco in-
tergeracional e inter-secular que se
apresenta como um ex-libris da cida

de e que ¢ assumido informalmente
como pertenca patrimonial senti-
mental, aos dias de hoje, por todos 0s
poveiros.

Consideramos assim que o Diana-Bar,
para além de ser um espaco transge-
racional identitdrio de todos os povei-
ros, desempenhou um importantfs-
simo papel cultural pelo relevo dado
as figuras miticas das artes que o fre-
quentaram e o tornaram um marco
incontorndvel na geografia cultural do
pais. O facto de hoje continuar a dis-
tinguir-se como um espaco de cultura
por exceléncia de que a cidade pode
usufruir foi também decisivo na esco-
lha do evento literdrio a projetar.



REVISAO LITERARIA

A literatura como elemento cultural,
que reflete a realidade e integra o seu
imagindrio ficcional, € parte integran-
te da cultura de um lugar, permitindo
a compreensdo de outras perspetivas
de um espaco. Assim, o turismo lite-
rdrio surge como um ramo do turismo
cultural, impulsionado pelo desejo
do publico de conhecer e aprofundar
as relacoes de um determinado local
com escritores, personagens ficcio-
nais ou cenario de uma obra literdria.
Segundo Sardo (2009), na visita a es-
tes locais, o turista “procura reminis-
céncias dos seus escritores e poetas
preferidos, imagina percursos e vive
acontecimentos singulares, fazendo
acontecer a experiéncia turfstica”.

O turismo literdrio centra-se na litera-
tura para oferecer experiéncias inter-
culturais que mesclam a geografia dos
lugares com a literatura, valorizando
o discurso literdrio e o imagindrio fic-
cional relacionado com o patrimonio
arquitetonico e natural, permitindo ao
mesmo tempo ligacao ao patrimonio
imaterial, a partir das lendas, mitos
e folclore de um local que figuram
numa determinada obra literdria.

O publico desta vertente do turismo
cultural tem como motivacdo primor-
dial o retorno as emoc¢0es que a leitu

ra espoletou, deste modo, permitindo,
nao so, credibilizar a experiéncia lite-
rdria, ao associd-la a lugares que es-
tdo conectados com a leitura, mas ao
mesmo tempo tornando essas mes-
mas emocoes mais perenes.

O turismo literdrio tem como base a
ficcdo e os seus autores, pressupondo
a visita a locais que figuram em obras
literdrias, que inspiraram a cria¢ao
de textos ficcionais, locais ligados a
vida e até a morte de autores, e locais
que possibilitam experiéncias rela-
cionadas com literatura. Se por um
lado, este tipo de turismo transforma
leitores em turistas, o contrario tam-
bém pode acontecer com o proliferar
de oferta relativa ao turismo literdrio:
0s turistas podem tornar-se leitores e
assim, como consequéncia, o turismo
literdrio pode contribuir para o au-
mento dos indices de leitura e, conse-
quentemente, para o desenvolvimen-
to da literacia.

Os lugares passaram a ser perspetiva-
dos para além do seu valor toponimi-
co, adquirindo um valor global em que
sdo tidos em conta outros fendmenos
como a cultura, a arte, o folclore, a
historia e a industria, que agregam
valor as ofertas turisticas que, por sua
vez, se concentram intrinsecamente



nos valores locais, na sua sustentabi-
lidade e no seu bem-estar.

A emergéncia do turismo criativo
surge, assim, da constante busca de
novas experiéncias baseadas em in-
teracdes pessoais por parte do pu-
blico. Estas envolvem normalmente
contactos face a face entre turistas e
habitantes, e revelam-se sustentdveis
no modo de vida levado pelos locais.
Ao promover aspetos intangiveis do
patrimonio identitdrio de uma comu-
nidade, a oferta capitaliza recursos da
regido, criando cendrios participati-
VoS intrinsecos as caracteristicas uni-
cas de uma localidade e comunidade.
A oferta do turismo criativo pressupoe
que o visitante interaja com o destino
de uma forma ativa, realizando uma
determinada tarefa que ¢é determi-
nante para a concretizacao da ativi-
dade.

O turismo literdrio, vertente do tu-
rismo cultural, transforma os leitores
em turistas e reposiciona os locais de
interesse como geografias biograficas
dos escritores ou toponimias ficcio-
nais “cuja valorizacdo depende na
integra do imagindrio, das memorias
evocadas por outros, das descricoes
que esses outros fazem do espaco em
si, mas também das vivéncias e emo-
¢oes por ele proporcionadas ou nele
vividas”. (Quinteiro &Carreira, 2021).

O turismo literdrio reflete, portanto, a

geografia literdria de um determinado
lugar, cuja oferta pode incluir produ-
tos como a visita a casas de escritores
e aos seus locais de referéncia, festi-
vais literdrios, lugares que inspiraram
obras literdrias ou que figuram nas
mesmas, oficinas literdrias, visitas a
bibliotecas e livrarias, roteiros, etc.
que, associados a cultura e valores
de uma regiao, podem constituir um
forte contributo para a sustentabili-
dade turistica da mesma. A oferta do
turismo literdrio é para o publico uma
forma de conhecer mais aprofunda-
damente a cultura e a historia de um
destino que teve um papel fulcral no
aparecimento de um escritor ou de
uma obra literdria. Este tipo de ofer-
ta pressupde sempre a passagem do
plano ficcional ou imagindrio do su-
jeito para um contexto real e palpdvel,
ja que a experiéncia turfstica ird im-
plicar que o sujeito confronte lugares
por ele imaginados durante a leitura
da obra com a sua realidade, sendo
levado deste modo a um prolongar da
experiéncia literaria.

A oferta de turismo literdrio terd de
centrar o visitante como sujeito pro-
tagonista da experiéncia, recusando a
passividade de itinerdrios propostos,
onde se limite ao papel de observador.
O turista leitor aspira a emocionar-se,
a reviver momentos felizes, vivéncias
marcantes que permanecerao na sua
memoria no fim da viagem propria-



mente dita, enriquecendo a sua his-
toria. O que se procura €, afinal, uma
experiéncia memordvel, na qual é
possivel aprender mais sobre o autor
ou a obra em questdo, mas ao mes-
mo tempo a diversio, o afastamento
da rotina e do quotidiano, permitindo
a emocao estética no contacto com a
obra literdria.



O DIANA-BAR

O nosso projeto consiste na criacao
de um evento literdrio no Diana-Bar
da Povoa de Varzim. A escolha des-
te espaco prende-se com o facto de
este edificio, visto como o ex-libris
poveiro, ser um espaco emblemadtico
na cidade, associado, desde o século
passado, a um ambiente cultural pri-
vilegiado, convidando a tertulias so-
bre Literatura, Cinema, Filosofia, Po-
litica e Artes em Geral, mas também a
um ambiente de estudo e introspecao.

A historia tanto fisica como emocio-
nal do edificio é conturbada e curiosa,
e serd dada a conhecer aos partici-
pantes no evento, para contextualiza-
¢do das atividades.

A construcdo do Diana-Bar data de
1938, altura em que Vicente Gongal-
ves Regufe consegue um empréstimo
para edificar um bar na praia, autori-
zacdo que lhe é concedida com a con-
dicionante de o espaco ser construido
mesmo em frente a Avenida dos Ba-
nhos, em pleno areal. Dois anos de-
pois, em 1940, com dois pisos e cave,
ocupando 420 metros quadrados do
areal, o mitico café é inaugurado, no
dia 07 de julho: “Abre as suas portas ao
publico, amanhd, primeiro domingo de
Julho, o novo e luxuoso Diana-Bar, de
que é proprietdrio 0 n0Sso

prezado amigo e activo conterrdneo, Sr.
Vicente Gongalves Regufe. O novo bar
(..) é um estabelecimento que muito
honra a nossa Praia, tam carecida de
melhoramentos de vulto como éste que
agora se fica devendo a rasgada inicia-

tiva dum poveiro bairrista e ousado.” (in
Jornal IDEA NOVA, Ano VIII - N.¢ 358, 06 de julho

de 1940).

O edificio foi projetado pelo arquiteto
Delfim Amorim e é considerado uma
construcado moderna, apresentando
uma arquitetura vanguardista para os
anos 30, em forma de ovo, e essa uni-
queness ¢ digna de nota na imprensa
da época: “.. provido de todos os requi-
sitos que a nossa colonia balnear pos-
sa exigir, confortdvel e luxuoso, o Dia-
na-Bar veio dar uma nota mais chic a
nossa Praia de Banhos, dotando-a de
um bar que a distingue de todas as ou-

tras praias.” (in Jornal O Comércio da Povoa
de Varzim, Ano 37 - N.2 28, de Sexta-feira, 12 de

Julho de 1940).

Com efeito, projetado para ser apenas
um café chique, serd nos anos cin-
quenta e sessenta que o Diana-Bar
se afirma, de forma mais evidente,
como um café de estudantes e o em-
blemdtico local de tertulias literdrias
com ilustres frequentadores de entre
0s quais destacaremos, na conce¢ao



deste projeto literdrio, José Régio,
Manoel de Oliveira e Agustina Bessa-
-Luis.

Se nos anos oitenta o Diana sofre
obras de recuperagao, 0s anos noven-
ta foram negros para o edificio “.. que
acabou por encerrar, em 1999, um ano
apaos ter sido autorizada a sua utiliza-
¢do como sala de “Bingo”. Alids, terd
sido este um dos motivos que levaram

a decadéncia do imovel.” (in Jornal Publi-
co, Ano XIV - N.2 4765, de 08 de Abril de 2003).

Um desentendimento entre 0s copro-
prietdrios, herdeiros do espaco, e o
Ministério do Ambiente esteve na ori-
gem do encerramento do mitico Dia-
na que permaneceu durante trés anos
um edificio fantasma, entregue ao
vandalismo e ao abandono. Todas as
contendas em rela¢do a este magnifi-
co arquivo de memoria coletiva se de-
vem ao facto de o edificio estar cons-
truido numa zona de dominio publico
maritimo, sob a alcada do Ministério
do Ambiente - Direcdo Regional do
Ambiente do Norte, 0 que provoca um
impasse na resolucao das contendas
juridicas.

O no serd desatado quando a autar-
quia poveira propOe aos proprietdrios
do Diana-Bar a utilizacdo do edificio
como Biblioteca de Praia, durante os
meses de verdo - entre junho e se-
tembro -, para acolhimento de reci-
tais de musica e de poesia, sessdes

de cinema e de teatro, lancamento de
livros, conferéncias, exposicoes litera-
rias, acesso a publicacoes municipais,
jornais locais, regionais e nacionais,
e ainda um cyber-café, transforman-
do-se assim - e respeitando o seu
passado historico -, numa Casa de
Cultura. Deste modo, a Camara Muni-
cipal da Pévoa de Varzim faz reviver
um edificio degradado e ao abando-
no, tornando-o de novo um espaco de
cultura de referéncia na cidade, com
a reabertura do Diana-Bar ao publico
em julho de 2002 como Biblioteca de
Praia, sendo hoje um equipamento
integrado na Rede de leitura Publica,
com objetivos como o fomento da lei-
tura e a democratizacdo do acesso a
informacao.

O Diana-Bar mantém-se vivo e ligado
a cultura, aos eventos literdrios e ar-
tisticos, e de portas abertas a comuni-
dade poveira para fruicdo livre do seu
espaco, fator este que foi decisivo na
escolha deste local para concecdo e
realizacdo de um evento literdrio.



“DIANA-BAR: E BOM REVIVER
AQuUI”

Na proposta que idealizamos, esco-
lhemos delinear atividades para alu-
nos do 12.2 ano, o grupo-alvo da nossa
iniciativa, acompanhados por dois
dos seus professores; estes seriam
diretamente convidados para par-
ticipar no evento e dado que o local
nao conseguiria comportar o total das
turmas deste ano curricular, seriam
selecionadas duas turmas do curso de
Humanidades de cada escola secun-
ddria da cidade. Esta decisio teve por
base tratar-se do grupo que melhor
conhecemos, dada a nossa profissao
de professoras, aliada ao facto de se
caracterizar como um micro-evento,
de ocorréncia unica, e pela baixa ca-
pacidade de carga apresentada pelo
equipamento.

Se, por um lado, pretendemos que 0
grupo selecionado se sinta especial,
tendo a consciéncia de que foi o elei-
to ao ter acesso a uma experiéncia
Unica, consideramos, por outro, que
a historia do Diana-Bar se funde tao
profundamente na historia da cida-
de, que todos os cidadaos deveriam
ter, pelo menos, acesso a parte destas
comemoracoOes e participar nelas de
acordo com 0s seus interesses e emo-
¢oes relativamente a toda a me

moria do espaco. Para os alunos do
12.2 ano, foram preconizadas cinco
atividades: o itinerdrio de Agustina
Bessa-Luis na Pévoa de Varzim (Nos
Passos de Agustina); a recriacio do
espaco original, como um café em
meados do século XX; a visita a ex-
posicdo sobre a historia do edificio do
Diana-Bar e a respetiva frequéncia de
artistas de renome no panorama cul-
tural portugués; a oficina de fotografia
e de escrita criativa.

Com estas atividades, pretendemos ir
a0 encontro das aspiracoes educacio-
nais, de imersdo e de voyerismo, ca-
racteristicas inerentes as experiéncias
em turismo cultural.

Itinerario “Nos passos de Agus-
tina”

A atividade terd inicio aquando da sai-
da dos alunos das respetivas escolas
- ponto de encontro -, deslocando-se
até ao Diana-Bar e seguindo os pas-
sos de Agustina. Deste modo, a autora
Agustina Bessa-Luis serd o primeiro
proposito e o ponto de partida para
um encontro intercultural dos alunos
com 0 espaco iconico que pretende-
mos fazer reviver.



A primeira paragem serd na Vila Myo-
sotis, casa onde a autora morou na Po-
voa de Varzim; o itinerdrio prossegui-
rd pela rua da Igreja, onde funcionava
0 antigo Colégio Sagrado Coracao de
Jesus, frequentado por Agustina; de
seguida, serdo feitas duas breves pa-
ragens na Praca do Almada, onde se
situava a Papelaria Povoense, de que
Agustina era cliente, e no Posto de Tu-
rismo dos Torredes, local onde a au-
tora comprava louca de barro; o gru-
po continuard pela rua da Junqueira,
citada na sua escrita, com passagem
pelo casino da Pévoa de Varzim, onde
0 seu pai trabalhava; apds uma breve
caminhada pelo Passeio Alegre, que
¢ variadas vezes referido como local
de passeio dos trés autores escolhidos
para esta atividade, os alunos termi-
narao a rota no Diana-Bar.
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Celebrar a heranca do Diana-
-Bar

A visita guiada a exposicao tem por
base contextualizar o publico com a
historia do espaco e, essencialmente,
explicar a fundamentacdo do even-
to: a importancia do espaco para um
grupo de autores com uma impor-
tancia impar no panorama artistico
portugués do século passado. O que o
publico tem possibilidade de ver nes-
ta exposicao passard a estar a aconte-
cer com a recriacao do espaco como
café, onde os alunos viverdo a oportu-
nidade unica de se sentirem viajantes
no tempo e serdo transportados para
0s anos 60, com a participacao do co-
letivo “Vozes Transeuntes”, que simu-
lardo uma tertulia cultural com textos
e poemas de Agustina Bessa-Luis e
de José Régio, respetivamente. Para
a recriacio do café, serd estabelecida
uma parceria com o Curso de Restau-
racdo e Bar da Escola Bésica de Beiriz.

Esta atividade foi pensada na otica
dos anseios do turista cultural, que
tem como principal motivacao apren-
der sobre as diferentes culturas, seja
através da historia, arte, arquitetura
ou gastronomia, entre outros aspetos
um turista que normalmente procura
experiéncias auténticas e genuinas,
e geralmente se interessa por visitar
museus, monumentos historicos, pa-

trimonios culturais e participar em
atividades tradicionais e de imersao.
Tratando-se de alunos do curso de
Humanidades, pressupfe-se que se-
jam jovens leitores assiduos e muitos
deles com aspiracoes a escrita ficcio-
nal, dai o planeamento de uma ofici-
na de escrita criativa que poderd estar
em sintonia com oS seus interesses
artisticos. Além do mais, esta expe-
riéncia estard alinhada com as suas
aspiracoes formativas e educacionais
de aprender mais e aperfeicoar as res-
petivas competéncias de escrita.

Por outro lado, como jovens adultos, a
fotografia fard certamente parte inte-
grante da sua comunicacdo nas redes
sociais; este facto, aliado a caracte-
ristica singular do espaco, que tam-
bém contribuiu para que fosse um
local eleito por vdrios artistas e que
se prende com a sua localizacdo na
praia e com o privilégio da vista direta
para o mar da Pdvoa de Varzim, foram
razoes que consideramos pertinentes
para a realizacdo de uma oficina de
fotografia que ird diretamente ao en-
contro das necessidades e apeténcias
desta segmentacdo demogréfica.

Apesar de todas as atividades acima
descritas serem unicamente direcio-
nadas para o grupo restrito de alunos
finalistas do ensino secunddrio, pare-
ceu-nos, dada a importancia do local



celebrado, um universo um pouco
redutor e decidimos, talvez ambicio-
samente, que estas celebracoes de-
veriam de algum modo estender-se a
populacdo da cidade.

Assim, e em parceria com restauran-
tes especificos da cidade, serd pro-
posta a criacdo de menus temadticos
dos trés autores - Agustina Bessa-
-Luis, Manoel de Oliveira e José Régio
- para que, possivelmente, os alunos
possam convidar e trazer os seus
agregados familiares e amigos para
participa¢do e envolvimento nas co-
memoracoes.

A ultima atividade, a sessdo de ci-
nema ao ar livre, terd lugar na praia,
mesmo ao lado do Diana-Bar e serd
organizada em parceria com o Cine-
clube Octopus, onde serd visionado o
filme de Manoel de Oliveira “Cristo-
vao Colombo: 0 enigma”. O objetivo
da sessao serd fazer com que o pu-
blico, encontrando-se no local da gé-
nese de varios dos filmes do iconico
realizador, viaje através da sua lente,
perceba para onde € que ele dirigiu o
seu olhar, a partir do Diana-Bar e da
paisagem natural do mar da Povoa de
Varzim.



CONCLUSAO

O evento concebido, bem como o roteiro apresentado contri-
buem, ainda que de forma modesta, para a promoc¢ao do turis-
mo literdrio na cidade da Povoa de Varzim, constatado como
uma lacuna na promocao de espacos literdrios e culturais de
referéncia, no panorama literdrio nacional.

Julgamos ter concebido um projeto exequivel quer pela susten-
tabilidade quer pela originalidade, devolvendo ao espaco Dia-
na-Bar, mesmo que apenas por vinte e quatro horas, o seu me-
recido estatuto de epicentro poveiro da cultura e das artes. Por
outro lado, este evento poderd apresentar-se como uma trans-
missao, as novas geracoes, da responsabilidade de preservacao
e divulgacdo do patrimonio cultural da cidade. O recurso a uma
estratégia interartes apresenta-se, a N0OSSO ver, COmMo uma mais-
-valia para a captac¢ao de um jovem publico, capaz de zelar pela
memoria e vivificacdo de artistas, escritores, obras e espacos li-
terdrios.

Ao mesmo tempo, orgulhamo-nos por este evento respeitar a
memoria coletiva da comunidade e a devolver as novas gera-

coes que a acarinhardo e preservario este testemunho.









_ “UM DIA COM SARAMAGO”:
CRIACAO E IMPLEMENTACAO DE UM
PERCURSO SARAMAGUIANO

EM VILA DO CONDE
POR LINO RAMOS



INTRODUCAO

Vila do Conde estd presente na bio-
grafia de alguns dos nomes mais
proeminentes da segunda metade
do século XIX e do século XX. Cami-
lo Castelo Branco, Antero de Quental,
Eca de Queiroz, Guerra Junqueiro,
José Régio, Julio-Saul Dias, Ruy Belo,
sdo apenas alguns dos nomes que se
inscreveram na historia e cultura des-
te concelho. Cidade e concelho literd-
rios e topofilos por exceléncia, muitos
foram os que por este territério inspi-
rador passaram e continuam a fazer,
tanto enquanto literatos, como na ca-
tegoria de visitantes.

José Saramago, o primeiro e, até a
data, unico Nobel da Literatura de
nacionalidade e voz portuguesa, es-
creveria em 1981 um relato de viagens
por terras lusas a que deu o nome de
“Viagem a Portugal”. Esta obra nasce
de um convite da sua editora de entao
- 0 Circulo de Leitores — que come-
morava 0 décimo aniversdrio da sua
implanta¢do em Portugal. Saramago
percorre 0 pails inteiro, entre outubro
de 1979 e julho de 1980. Esta serd uma
obra decisiva para Saramago, na me-
dida em que foi a partir dela que o au-
tor reuniu condic¢oes financeiras para
se dedicar a escrita a tempo inteiro.

Partindo desta obra seminal, que se

poderd inserir no género da Literatura
de Viagens, propOe-se o desenvolvi-
mento e criacdo de um roteiro turfs-
tico literdrio com a duracdo de 1 dia,
a que se intitulou, apropriadamen-
te, “Um dia com Saramago”. Através
deste roteiro, 0s seus participantes
serdo convidados a percorrer as ruas
e 0s lugares, assim como o patrimo-
nio material e imaterial que Saramago
descreve no capitulo dedicado as suas
deambulacdes pelo concelho de Vila
do Conde, a que intitulou de “O Pald-
cio da Bela Adormecida”.

Os lugares sdo atravessados por ter-
ritorios, que se inserem, por sua vez,
em paisagens urbanas ou rurais. E,
pois, intencdo do roteiro seguida-
mente apresentado que estes lugares,
estes territorios e estas paisagens a
serem visitados sejam abordados sob
uma dupla perspetiva: ocularcéntrica
e sonora. Desde logo, na sua criacao,
procurou-se encontrar na escrita sa-
ramaguiana biofonias, geofonias e an-
tropofonias que acrescentassem valor
a experiéncia dos seus participantes.

Cada edicdo deste roteiro turistico
literdrio serd acompanhada por lei-
turas de trechos que correspondam
aos pontos assinalados ao longo do
percurso, assim como recurso a foto-



grafias de arquivo, ou ainda, e sempre
que possivel, a testemunhos orais de
pessoas direta ou indiretamente li-
gadas aos espacos a visitar. Pretende,
desta maneira, tornar e dotar este ro-
teiro de uma experiéncia multissen-
sorial, que se traduza num produto
turistico altamente memoravel.

DESENHO E ESTRUTURAGCAO
ESPACIOTEMPORAL DO RO-
TEIRO

Propostas de alinhamento do
percurso

Vila do Conde pode ser utilizada como
caso de estudo na forma cuidada e, de
certa forma, respeitosa que demons-
frou ao aproveitar o seu importante
patrimonio edificado, por forma a per-
mitir que a sua populacio, e quem a
visita, o possa usufruir e experienciar
com elevado grau de satisfacdo. Esta
afirmacado ¢ sustentada pela defini-
¢ao de Patrimonio Cultural, segundo
a Convencado Quadro do Conselho da
Europa Relativa ao Valor do Patrimo-
nio Cultural para a Sociedade, subs-
crita em Faro, em 2005: “conjunto de
recursos herdados do passado que as
pessoas identificam como um reflexo
e expressdo dos seus valores, crencas,
saberes e tradicoes. Inclui todos 0s
aspetos do meio ambiente resultantes

da interacdo entre as pessoas e o0s lu-
gares através do tempo.”

Posto isto, e tendo em conta o percur-
SO que José Saramago descreve sobre
a sua passagem pelo concelho de Vila
do Conde, segue a respetiva identifi-
cacdo dos recursos patrimoniais se-
lecionados para o roteiro, aqui apre-
sentados na ordem em que o escritor
0s visitou: Igreja Matriz de Azurara,
Casa de José Régio, Capela de Nossa
Senhora do Socorro, estaleiros navais
de Vila do Conde (representados no
roteiro pelo equipamento municipal
Casa do Barco, construido no lugar
onde outrora estavam os referidos es-
taleiros, onde se encontra a exposi¢ao
permanente “Com o Risco se faz um
barco”, sobre a temadtica da constru-
¢ao naval em madeira), Pelourinho de
Vila do Conde, Igreja Matriz de Vila
do Conde, Mosteiro de Santa Clara de
Vila do Conde, Igreja do Convento de
Santa Clara, Igreja Romanica de Sao
Cristovao de Rio Mau e Mosteiro de
Sdo Simdo da Junqueira (este ultimo,
representado no roteiro pela Igreja
Paroquial da Junqueira, visto que o
Mosteiro de Sdo Simdo se encontra
devoluto e é propriedade privada).

Considerando a drea geogrdfica
abrangida pelo percurso a efetuar, e
tendo em conta os fatores espacio-
temporais atrds expostos, decidiu-se
dividir este roteiro literdrio em duas



rotas: uma pequena, a que se apelidou de PR, cujo itinerdrio se cinge a cidade
de Vila do Conde e a uma freguesia fronteirica; e uma grande, a que se apelidou
de GR, cujo itinerdrio abrange a cidade de Vila do Conde e trés das freguesias
igualmente visitadas por Saramago, aquando da sua passagem pelo concelho
vilacondense, como sendo as freguesias de Azurara, Rio Mau e da Junqueira.
Seguidamente, apresentam-se as propostas dos respetivos itinerdrios, pela or-
dem de visita que Saramago terd efetuado:

Pontos de interesse PR (Pequena Rota): percurso pela cidade

Concelho Freguesia de Azurara Igreja Matriz de Azurara

Casa de José Régio

Capela de Nossa Senhora do Socorro
Casa do Barco

Cidade Vila do Conde Pelourinho de Vila do Conde

Igreja Matriz de Vila do Conde
Mosteiro de Santa Clara

Igreja do Convento de Santa Clara

Pontos de interesse GR (Grande Rota): percurso pela cidade + concelho

Concelho Freguesia de Azurara Igreja Matriz de Azurara

Casa de José Régio

Capela de Nossa Senhora do Socorro
Casa do Barco

Cidade Vila do Conde Pelourinho de Vila do Conde

Igreja Matriz de Vila do Conde
Mosteiro de Santa Clara

Igreja do Convento de Santa Clara

Freguesia de Rio Mau Igreja Romanica de Sao Cristovao

Concelho Freguesia da Junqueira | Igreja Paroquial e Mosteiro de Sdo Simao




IIV!PLEMENTAQZ\O E ANIMA-
CAO DO PRODUTO TURISTICO
NO TERRENO

Partindo da proposta de um roteiro li-
terdrio saramaguiano em Vila do Con-
de atrds exposta, torna-se necessdria
uma eficaz implementacdo deste
produto turistico no terreno. Pegando
neste pressuposto, apresentam-se de
seguida duas sugestoes de visita: uma
autonoma e uma outra, acompanha-
da.

Para quem deseje efetuar este roteiro
literario de forma autonoma, isto €,
sem qualquer acompanhamento de
um guia intérprete, criou-se uma pd-
gina web no sitio da internet www.vi-
sitviladoconde.pt, intitulada “Um dia
com Saramago”. Quem aceder a esta
pagina, encontrard uma galeria de fo-
tografias referentes aos pontos a visi-
tar, assim como a sinopse do roteiro
literdrio, em forma de texto. Para tor-
nar a sua experiéncia mais completa,
dotou-se a suprarreferida pdgina de
ficheiros digitais que acrescentarao
valor ao percurso, como sendo, des-
dobrdveis em formato PDF, disponi-
bilizados em portugués e inglés, que
mostram o mapa do itinerdrio que Sa-
ramago percorreu.

Seguidamente, apresentam-se 0s

desdobraveis que foram criados como
suporte ao itinerdrio a percorrer, re-
sultantes de uma roteirizacao do texto
literdrio utilizado como base, onde se
poderdo encontrar as fotos e respeti-
vas descricoes sumadrias de cada um

dos pontos de interesse identificados:



Roteiro literario “Um dia com Saramago”: desdobravel em portugués, frente e verso.
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Roteiro literdrio “Um dia com Saramago’: desdobravel em inglés, frente e verso
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Estes desdobrdveis podem ser des-
carregados em formato digital para
um telemavel, se o visitante estiver a
utilizar a aplicacao Visit Vila do Con-
de, disponibilizada nos formatos An-
droid e iOS. Além destes desdobrdveis
digitais, que também serdo disponi-
bilizados em formato fisico (papel),
poder-se-ao igualmente encontrar
ficheiros dudio nas linguas atras refe-
ridas, onde se podem escutar leituras
de excertos em que o autor descreve
a sua passagem por Vila do Conde,
servindo o proposito de orientacao
do turista ou visitante ao longo do seu
percurso, 0s correntemente chama-
dos dudio-guias.

Para quem deseje efetuar este rotei-
ro literdrio de forma acompanhada,
ou seja, com recurso ao apoio de um
guia intérprete, foram delineadas al-
gumas estratégias de storytelling que
enriquecerdo a experiéncia turistica:
visita guiada a duas vozes, em dois
momentos, 0 primeiro, durante a vi-
sita ao Mosteiro de Santa Clara, com
testemunho oral de um antigo aluno
do Centro Educativo de Santa Clara
(a semelhanca do que acontece no li-
vro com um dos seus antigos alunos,
0 Jodo Antero); o segundo, durante a
visita a Igreja Paroquial da Junqueira,
com testemunho oral de umf(a) jun-
queirense que tenha memorias de ter
entrado no Mosteiro de S3o Simdo da
Junqueira (presentemente encerrado

e devoluto). Além destes testemu-
nhos orais, ao longo do percurso o
guia intérprete ird lendo passagens da
obra “Viagem a Portugal”, que corres-
pondam aos pontos de interesse vi-
sitados, complementando desta ma-
neira a contextualizacao histérica de
cada ponto de interesse, assim como
ird mostrando fotografias tiradas por
Saramago em Vila do Conde, que
ilustrem a sua particular perspetiva
ocularcéntrica, e outras que ajudem a
enriquecer o texto a ser lido em voz
alta.



CONCLUSAO

Esta proposta de um roteiro literdrio,
tendo como titulo “Um dia com Sara-
mago”, apresenta como questao cen-
tral o preenchimento de uma notoria
lacuna de programacao no panorama
cultural vilacondense, assim como na
regido Norte de Portugal.

O produto turistico aqui proposto, o
roteiro literario “Um dia com Sarama-
g0”, nasce apos uma breve andlise do
mercado de procura e oferta em Por-
tugal, no que a existéncia de roteiros
literdrios que tenham por base obras
saramaguianas diz respeito.

Fazendo um levantamento destes ul-
timos, encontramos o roteiro literd-
rio “Viagem do Elefante”. Este roteiro
que atravessa o Centro de Portugal, e
que o proprio José Saramago realizou
para o seu protagonista da obra ho-
monima, ¢ um convite a descobrir ou
redescobrir um roteiro cultural que o
Prémio Nobel da Literatura percorreu
exatamente um ano antes de morrer.

Ainda no Centro de Portugal, mais
especificamente na sua capital, en-
contramos o roteiro literdrio “Lisboa
de Saramago”, cuja premissa segui-
damente se apresenta: “Visite Lisboa
inspirado pelas personagens de José
Saramago, que af viveu a maior parte
da sua vida, amou a cidade e fez dela

ponto central das suas obras. O rotei-
ro comeca na casa do escritor em Lis-
boa, perto do Jardim da Estrela, per-
corre locais emblemadticos do Chiado
e da Baixa e termina em frente a Casa
dos Bicos, onde as cinzas do escritor
repousam a sombra duma oliveira
vinda da sua terra natal.”

Atravessando ambas as regices su-
prarreferidas, o Centro de Portugal
e a regido de Lisboa, encontramos o
que é, muito provavelmente, o rotei-
1o literdrio saramaguiano com maior
projecdo nacional, melhor estrutura-
do, e, muito possivelmente, mais inte-
ressante, sob diversos pontos de vista
socioculturais: “Levantado do Chao”.
Este roteiro interliga os concelhos
de Lisboa, Montemor-o-Novo e Fvo-
ra, através de uma rede de percursos
composta por trés percursos temd-
ticos, os quais se dividem em duas
Grandes Rotas (GR) e trés Pequenas
Rotas (PR), abrangendo um total de
vinte seis pontos de interesse inter-
pretativo sobre a obra Levantado do
Chao, de José Saramago.

A proposta do Roteiro Literdrio Le-
vantado do Chdo consiste em dar a
conhecer os lugares onde 0s episo-
dios mais marcantes da obra se de-
senrolam, através de uma contextu-



alizacdo historica e social dos seus
temas, onde se incluem testemunhos
sobre as mulheres e os homens que
inspiraram as principais historias e
personagens do enredo de Levantado
do Chao. Convida, ainda, a conhecer
0s aspetos biograficos relacionados
com a estadia de José Saramago em
Lavre, localidade para onde o autor
se deslocou em 1976, com a finalida-
de de se documentar para escrever
aquele que viria a ser o seu primeiro
grande romance.

Jd a Norte de Portugal, depressa cons-
tatamos a inexisténcia de quaisquer
roteiros literdrios que tenham por
base obras literdrias de José Sarama-
go, até a data. Esta lacuna de oferta
turistica apresenta-se-nos como uma
oportunidade tnica de criacdo de um
produto turistico de grande qualida-
de e com uma enorme margem de
atratividade. Se considerarmos que
Saramago € o autor portugues mais
traduzido no mundo, facilmente che-
gamos a conclusdo da importancia da
criacdo de uma oferta turistica que
contenha o seu legado literdrio na sua
génese.

Somando todos estes indicadores,
torna-se evidente a importancia da
criacdo de uma estratégia cultural e
turistica com linhas bem definidas
que, por um lado, posicione Vila do
Conde no mapa mental e geografico

dos roteiros literdrios saramaguianos,
e que, por outro lado, sirva de catali-
sador para a criacdo de uma rede de
roteiros similares que se estenda a
todo o Norte de Portugal.

Como ficou amplamente demonstra-
do ao longo da apresentacdo desta
proposta de roteiro, a cidade que serve
de sede ao concelho de Vila do Conde
contém nas suas artérias geograficas
e linhagens literdrias suficiente patri-
monio tangivel e intangivel que justi-
fique a exploracao deste fildo turistico
através da criacao de um percurso li-
terdario de considerdvel qualidade, por
forma a alavancar esta ramificacdo do
Turismo Cultural no seu territorio ge-
ografico.

Considerado ainda um produto tu-
ristico de nicho, mas de visivel cres-
cente interesse ao nivel da investiga-
¢do cientifica, o Turismo Literdrio ¢
jd responsdvel por um considerdvel
transito de visitantes e turistas, que
viajam seguindo, muitas das vezes, 0s
passos de autores e historias conhe-
cidas que marcaram indelevelmente
as suas cartografias imagindrias, os
seus mapas mentais. A sua intencao
principal de viagem é, desta forma,
influenciada primeiramente pela lei-
tura do texto escrito e/ou descrito
por determinado autor, ou ainda, pe-
las suas topobiografias. O leitor quer
experienciar o que na leitura ja tinha



sentido e, ao fazer isso, o visitante, ou
o0 turista, partem para a sua viagem,
assim como os leitores para as suas
leituras. Poder-se-4 também dizer
que € o texto que dd origem a viagem
e ndo aviagem que da origem ao texto
(Sousa & Pereira, 2022).

Com a criacdo do roteiro literdrio “Um
dia com Saramago” pretende-se, pri-
mariamente, uma dupla finalidade de
objetivos: a captacdo de publicos-al-
vo diferenciados, inerente a propria
lacuna de oferta turistica identifica-
da na regido em que se insere Vila
do Conde, assim como a afirmacao
nacional e internacional do destino
turistico Vila do Conde enquanto ci-
dade com fortes raizes literdrias. Pre-
tende-se, igualmente, que este roteiro
funcione para a cidade como catalisa-
dor paradigmatico no que a selec¢ao
de um destino turistico com imenso
potencial literdrio diz respeito, através
de uma consolidacdo identitdria cen-
trada nas suas geopoéticas.

Acredita-se também que, com a con-
tinuidade desta estratégia cultural,
se possa contribuir para uma maior
sustentabilidade socioeconomica do
tecido comercial e urbano de Vila do
Conde, através da criacdo de sinergias
publico-privadas com outros agentes
do setor turistico, como sejam, o0 alo-
jamento e a restauracao.

A terminar, ndo serd por demais re-
forcar a pretensdo deste roteiro literd-
rio saramaguiano, a implementar em
territorio vilacondense, de funcionar
como catalisador da criacdo de uma
rede de roteiros literdrios a Norte de
Portugal, com base na obra “Viagem
a Portugal”, permitindo, desta forma,
que se experiencie tanto o concelho
de Vila do Conde, como a regido em
que 0 mesmo se insere, de uma for-
ma diferenciadora e memordvel, sem-
pre guiado pela escrita do, até agora,
unico Prémio Nobel da Literatura de
nacionalidade e voz portuguesa, e o
mais traduzido autor portugués a ni-
vel mundial: José Saramago.






LEVANTADO DO CHAO: PERCURSO LITERARIO
SOBRE A VIDA DAS MULHERES NO ALENTEJO

NO SECULO XX
POR JOANA SOFIO



INTRODUCAO

[...] vamos para as oito horas, Que serd
de nds se os patroes ndo nos quiserem
dar trabalho, mas as mulheres que es-
tdo a lavar a loica da ceia, enquanto
o lume arde, tém vergonha de que tdo
prudente o seu homem seja e estdo
de acordol...J]porque também elas as-
sim trabalham, e mais ainda, doridas,
menstruadas, pejadas da barriga a
boca, ou, quando jd nao, com os seios a
derramar o leite que devia ter sido ma-
macdo, é uma sorte, ndo se lhes secou,
muito se engana pois quem julgue que
basta levantar uma bandeira e dizer,
Vamos.

Saramago, J. (2014). Levantado do Chao (pp. 353-354).

No romance Levantado do Chdo,
José Saramago expoe as condicoes a
que as mulheres estiveram sujeitas
ao longo da historia da humanidade,
focando os episodios vividos pela fa-
milia «Mau-Tempo», nos latifundios
alentejanos, desde os ultimos anos da
Monarquia Constitucional até a época
da Revolucdo de 25 de Abril de 1974.E
com este romance que nasce o modo
de narrar que caracteriza a escrita do
unico autor de lingua portuguesa ga-
lardoado com o Prémio Nobel da Lite-
ratura. O evento literdrio apresentado
na Pos-Graduag¢do em Turismo Lite-
rdrio da Escola Superior de Hotelaria

e Turismo do Instituto Politécnico do
Porto, é um percurso literdrio intitu-
lado Levantado do Chao: percurso li-
terdrio sobre a vida das mulheres no
Alentejo no séc. XX, com a finalidade
de reflexdo sobre as condic¢oes de vida
das mulheres no séc. XX, a partir do
exemplo do territdrio do Alentejo, ex-
plorando a narrativa das personagens
femininas em Levantado do Chdo e
estabelecendo paralelismos entre a
ficcdo e a realidade.

Pelo interesse e importancia da obra
e do autor, o Municipio de Montemor-
-0-Novo lancou em 2020 o Roteiro Li-
terdrio Levantado do Chdo. Este pro-
jeto é desenvolvido em parceria com
as juntas de freguesia do concelho,
os municipios de Evora e de Lisboa,
0 Museu do Aljube, a Fundacio José
Saramago e a Biblioteca Publica de
Fvora, integrado na “Rede de Turis-
mo Literdrio do Alentejo e Ribatejo”,
promovida pela Entidade Regional
de Turismo do Alentejo e Ribatejo.
De um modo geral, o roteiro explora
episodios biogrdficos do autor José
Saramago e as referéncias historicas
a pessoas e lugares presentes na obra
Levantado do Chao.

José Saramago residiu alguns meses,
em 1977, em Lavre, vila do conce-
lho de Montemor-o-Novo, tendo-se
deslocado a algumas localidades da
proximidade. Na época o escritor re-



alizou vdrias entrevistas e alguns dos
testemunhos recolhidos foram inte-
grados na narrativa da obra Levanta-
do do Chao. Os trajetos definidos no
Roteiro Literdrio Levantado do Chao
classificam-se como uma rota de tipo
misto, entre a paisagem literdria e o
biografico, com percursos pedestres
e rodovidrios que, estrategicamente,
ligam o concelho de Montemor-o-
-Novo as cidades de Lisboa e de Evora
(Cacilhas, 2020). O Roteiro dispoe de
trés percursos temadticos (duas gran-
des rotas e trés pequenas rotas) que
se estendem ao longo de trés con-
celhos: Lisboa, Montemor-o-Novo e
Fvora, num total de 238 km rodovi-
arios e 8 km pedestres, com a dura-
¢do de doze horas. No guia do Rotei-
ro (UCPCCMMN, 2020) e no sitio da
internet (roteirolevantadodochao.pt)
sdo disponibilizados os trés percursos
temadticos com vinte e sete pontos in-
terpretativos.

O Roteiro foi inaugurado em fevereiro
de 2020 e recebe grupos de visitantes,
acompanhados nos itinerdrios pelos
técnicos municipais. E também pro-
porcionada a visita das localidades,
pelos viajantes que pretendem explo-
rar o territorio de forma auténoma,
através do site, da app e seguindo o0s
pontos interpretativos através da si-
nalética direcional que foi implemen-
tada. De um modo geral, nas visitas
realizadas, sio abordadas as temati-

cas das desigualdades, ndo sendo o
tema da discriminacdo entre homens
e mulheres a temédtica central de ne-
nhum dos percursos ja estabelecidos,
sendo assuntos que sdo abordados
pelos técnicos do municipio, de um
modo genérico. Nao existindo ain-
da um percurso direcionado para as
questdes das desigualdades entre o0s
géneros, foi estruturada uma nova
possibilidade de percurso, que podera

integrar a oferta jd existente.



OBJETIVOS DO PERCURSO LE-
VANTADO DO CHAO: PERCUR-
SO LITERARIO SOBRE A VIDA
DAS MULHERES NO ALENTEJO
NO SECULO XX

Os trés primeiros quartéis do sécu-
lo XX foram anos de grande luta das
mulheres pela igualdade, e de reivin-
dicacdo de direitos sociais, politicos
e economicos. Persistem ainda dis-
paridades significativas na nossa so-
ciedade, tratando-se de um problema
que apresenta especificidades locais,
relacionados, por exemplo, com a
interioridade e o envelhecimento da
populacdo. Este itinerdrio permitird
aumentar a oferta de percursos e te-
madticas a disponibilizar aos visitantes
que demonstram interesse em expe-
rienciar o Roteiro Literdrio Levantado
do Chao.

Em novembro de 2022 a Biblioteca
Municipal Almeida Faria, de Mon-
temor-o0-Novo, foi galardoada com
o Prémio “Bibliotecas: Desenvolvi-
mento e a Agenda 2030” pelo projeto
Roteiro Literdrio Levantado do Chao.
Entre outros objetivos, o roteiro pre-
tende contribuir para a concretiza-
¢ao de algumas das metas dos ODS
2030 (Objetivos de Desenvolvimento
do Milénio para a Sustentabilidade
2030), sendo que uma delas é a pro-
mocao de atividades que contribuam
para igualdade de género, reconhe

cendo a importancia da igualdade de
direitos, de liberdades, de oportuni-
dades, de participacao, de reconhe-
cimento e valorizacdo de mulheres
e de homens, em todos os dominios
da sociedade como fatores essenciais
para um desenvolvimento global sus-
tentdvel e democritico (ODS 5). O
itinerdrio deste percurso explora as
condicoes de trabalho e da vida fami-
liar das mulheres na regiao da narra-
tiva de Levantado do Chio, fazendo o
enquadramento historico deste fator
e a comparacdo com alguns dados
recentes, poderd genericamente po-
tenciar o conhecimento sobre algu-
mas das origens das desigualdades e
as consequéncias na vida das popu-
lagoes locais. Simultaneamente ape-
la-se a participacio e reflexdo sobre
estas questoes, conciliando a exposi-
¢do da narrativa e outros dados, com
a disponibilizacdo de atividades de
turismo criativo e com a promocao de
produtos da economia local.

José Saramago, no Caderno Prepa-
ratorio para Levantado do Chao (Sa-
ramago, 1977-1979, p.19.), faz uma
interessante consideracio sobre as
mulheres:



“[..] por duas coisas soltas que eu
ouvi, a Mariana Amadlia tem muito
para contar. E € indispensdvel. Fal-
ta-me o lado quase sempre obscuro
destas lutas: as mulheres. Mestras de
carga, animais de reproducao, maes
de familia, sacrificadas até ao apaga-
mento total. Nao sei se ¢ heroismo. E
com certeza uma coragem que nao se
conhece, ou que ndo se reflecte, ou
que ndo se pensa como tal.”

O percurso Levantado do Chao: a vida
das mulheres no Alentejo do séc. XX,
inspira-se nesta reflexdo do autor e
tem como objetivo principal dar a
experienciar o territorio aos visitan-
tes, proporcionando-lhes uma oferta
cultural, que relaciona uma obra lite-
rdria reconhecida com o patrimonio
material e imaterial local, e simulta-
neamente, suscita a reflexiao sobre as
questoes dos direitos das mulheres.
Conjuntamente permitird aumentar
a competitividade e sustentabilidade
do turismo, no concelho de Monte-
mor-o-Novo.

Medidas e plano de acao

Associa-se a cada ponto do percurso
um objeto ou documento marcante/
relevante na vida das mulheres alen-
tejanas durante o século XX e excertos
do romance Levantado do Chao e de
outras obras literdrias que se cruzam
com 0 autor ou com as personagens

da obra.

Estruturacao do tracado do
percurso

Ap0s o diagnostico e andlise das te-
maticas que se pretendem abordar, foi
definido um percurso urbano pedes-
tre no centro historico da cidade de
Montemor-o0-Novo, com 0ito pontos
interpretativos (Tabela 1).



Percurso

Levantado do Chao: percurso literdrio sobre a vida das mulheres no Alentejo

no séc. XX

O Percurso tem inicio no Centro Interpretativo Levantado do Chao - José Sa-
ramago, onde o visitante € convidado a conhecer a vida e a obra de José Sara-
mago e o romance Levantado do Chdo. O restante percurso passa pelas ruas
da cidade de Montemor-o-Novo, procurando os lugares que remetem para as
memorias das mulheres do séc. XX no Alentejo, recorrendo a citacoes de Le-

vantado do Chéao e a associacdo de objetos e documentos.

Designacao Percurso tematico

Nome Levantado do Chao: percurso
literdrio sobre a vida das mu-
lheres no Alentejo no séc. XX

Concelhos Montemor-o0-Novo

Tipo Pedestre

Distancia 2 km pedestres

Duracido média

1h30

Tipo de caminho

Urbano e terra batida

Sinalizacao

Nao

Pontos interpretativos

8




Alentejo no séc. XX.

.\

Figura 1 - Mapa Levantado do Chao: Percurso literdrio sobre a vida das mulheres no

Legenda:

1. Centro Interpretativo Levan-
tado do Chao —José Saramago

2. Monumento a José Adelino
dos Santos

3. Chafariz do Besugo
4. Travessa dos Lagares

5. Escola Primdria Conde Fer
reira

6. Castelo —Convento da Sau-
dacdo

7. Posto da GNR

A vida das mulheres no Alentejo no séc. XX

1

Centro Interpretativo
Levantado do Chao
Tema: Vida e Obra do autor

Objeto: 1* Edicao do romance
Levantado do Chéo

8

Museu Local - Centro de Etnologia

Tema: O Trabalho
Objeto: Mostrudrio de tecidos das roupas usadas
nos trabalhos agricolas no século XX

Levantado do Chao

2

Monumento a
José Adelino dos Santos

Tema: A participagéo politica das
mulheres
Objeto: Livro a Memoria das Mulheres
Montemor-o-Novo em tempo de Ditadura

7
Posto da GNR Castelo

Tema: Prisoes politicas durante o Estado Novo
Objeto/Documentos: Fotografia de Germano Vidigal; oupas de “menina e menino” Objeto: Cartitha Maternal de Jodo de Deus

3 4

Chafariz do Besugo Travessa dos Lagares

Tema: Aimportancia da Agua e

a Vida das Mulheres no séc. XX : ereais
Objeto: “Sogra” ou rodilha

6 5

Escola Conde Ferreira
Tema: A Infancia

Objeto: Boneca, brinquedos; Tema: A Educacéo

Ficha prisional de Maria Lourengo Cabecinha

Figura 2 - Esquema do Percurso literdrio sobre a vida das mulheres no Alentejo no séc. XX



PONTOS INTERPRETATIVOS
DO PERCURSO

Ponto 1 - Centro Interpretativo Levan-
tado do Chao - José Saramago

Tema: Vida e Obra do autor

Objeto: 1.2 Edicao do romance Levan-
tado do Chao

O Centro Interpretativo localiza-se no
Terreiro de So Jodo de Deus. Junto a
Igreja da Matriz, no antigo convento
de Sao Joao de Deus, um edificio se-
tecentista recuperado pelo Municipio,
onde também se localiza a Biblioteca
Municipal e a Galeria Municipal. Este
espaco disponibiliza ao visitante a ex-
posicao permanente “A longa viagem
dos Mau-Tempo”, uma experiéncia
Unica através dos diferentes dispo-
sitivos virtuais de cardcter ludico e
pedagogico que abordam o contexto
da obra de José Saramago, com refe-
réncia aos aspetos historicos e etno-
graficos do concelho de Montemor-
-0-Novo, assim como aborda aspetos
biograficos do autor e da construc¢ao
da obra.

Ponto 2 - Monumento a José Adelino
dos Santos

Tema: A participacdo politica das mu-
lheres

Objeto: Livro a Memoria das Mulhe-
res - Montemor-o-Novo em tempo de
Ditadura

Depois da visita ao Centro Interpre-
tativo Levantado do Chao- José Sa-

ramago, o viajante desce a Rua Teo-
filo Braga até ao Largo dos Pacos do
Concelho, onde se situa o edificio da
Camara Municipal. Na lateral do mes-
mo encontra-se um monumento em
homenagem a José Adelino dos San-
tos. Foi erguido em 1986 pelo nucleo
de Montemor-o-Novo da URAP , no
local onde José Adelino dos Santos
foi assassinado, a 23 junho de 1958,
junto a Camara Municipal de Mon-
temor-o0-Novo, na sequéncia de uma
manifestacdo onde os trabalhadores
agricolas protestavam contra a fraude
das eleicoes presidenciais do dia oito
deste més, e onde reivindicavam tra-
balho e melhores saldrios. No monu-
mento, constituido por um bloco de
granito quebrado ao meio, pode ler-se
0 nome do homenageado. Na sequ-
éncia desta manifestacao, para além
de terem ficado feridas outras duas
pessoas, foram presas quase cinco
dezenas de trabalhadores, alguns no
proprio dia e os restantes nos dias que
se seguiram. José dos Santos nasceu
em 1912, foi um militante comunista,
preso duas vezes pela PIDE, em 1945
e 1947, e assassinado a 23 de junho
de 1958. José Saramago dedica-lhe
o romance Levantado do Chao, bem
como a Germano Vidigal, outro mon-
temorense assassinado pela PIDE em
1945. Ambos sdo referentes para as
personagens da sua obra que mantém
o nome dos referentes historicos.



Ponto 3 - Chafariz do Besugo

Tema: A importincia da Agua e a Vida
das Mulheres no séc. XX

Objeto: “Sogra” ou rodilha

O Chafariz do Besugo (ou fonte nova
de D. Maria 1), ergue-se desde 1839,
junto ao antigo “terreiro do chafariz”,
assim designado jd no século XVII.
Tem duas bicas de abastecimento
publico e um compartimento para
disponibilizar dgua aos animais. Em
Levantado do Chao, Saramago expde
as duras condicoes a que as mulheres
estiveram sujeitas ao longo da histéria
da humanidade. Maria Adelaide, filha
de Gracinda e Manuel Espada, cujo
nascimento fecha um ciclo, descen-
de de uma mulher que hd quinhentos
anos havia sido violada, sobre os fetos
verdes que rodeavam a fonte onde se
tinha deslocado para ir buscar dgua,
por um homem do Norte da Europa,
vindo daf os seus olhos azuis e os de
seu avo, Jodo Mau-Tempo.

A fonte aparece ao longo da obra e
assume a representacdo simbolica
da dificuldade das mulheres traba-
lhadoras rurais em alcancarem a sua
independéncia. Estas s6 poderiam ter
alguma autonomia da figura paterna
quando se juntassem com um ho-
mem, sendo 0 casamento visto como
uma “fuga”, para ingressarem ai, no-
vamente, numa dura vida, mas, onde
podiam alcangar algum protagonis-
mo, praticamente inexistente entre

familias numerosas: “constante € o
seu fado de parideiras e animais de
carga” (pdg.131, 2014, LC, Saramago).
Sara da Conceicao, para poder casar
“forcou” uma gravidez, porque o seu
pai ndo aprovava o seu casamento
com Domingos Mau-Tempo. Fausti-
na namorava com Joao Mau-Tempo, e
porque foi vista a namorar a caminho
de casa, depois do trabalho, teve de
mudar a sua residéncia da casa pater-
na para casa dos pais de Jodo e af fica-
ram até poderem arranjar a sua casa.
Manuel Espada e Gracinda iniciaram
a sua relacdo de namoro junto a uma
fonte: “aqui temos Manuel Espada a
pedir namoro a Gracinda Mau-Tempo
ao pé daquela mesma fonte, junto a
um regago de fetos por esta vez nio
deitados e quebrados” (Saramago,
2014, p.194)).

Para além do simbolismo associado
a este local, a dgua e a necessidade
de providenciar este bem para as ta-
refas domésticas, para cozinhar e hi-
giene pessoal e da habitacdo, tinham
grande relevancia no dia-a-dia das
trabalhadoras rurais, responsdveis,
na grande maioria das vezes, por ir
buscar a dgua e tratar de todas as ta-
refas de ambito doméstico: cozinhar,
limpar, cuidar dos filhos, de doentes
e idosos. Todas essas vivéncias sio
expostas na poesia popular da auto-
ria das mulheres, que sdo atualmente
idosas. Em varias instituicoes locais
houve recolha de quadras populares



que referem essas vivéncias, da ida a
fonte ou lavar na ribeira. Na Biblioteca
Municipal Almeida Faria hd recolhas e
publica¢des de ambito local que refle-
tem estes temas.

Ponto 4 - Travessa dos Lagares
Tema: A alimentac¢ao no Séc. XX
Objeto: Sementes de cereais

Em Levantado do Chao, a forca motriz
das personagens das vdrias geracoes
da familia Mau-Tempo ¢ a vontade de
ter melhores condicoes de vida atra-
vés dos rendimentos provenientes do
seu trabalho. Vivem maioritariamente
no mundo rural e desenvolvem tare-
fas de acordo com os trabalhos agri-
colas de cada época do ano. Um mau
ano agricola, com baixas colheitas,
representa miséria quase imediata
na vida dos trabalhadores e das suas
familias. No verdo, época das ceifas, é
simultaneamente a altura do ano em
que ha mais trabalho. No Inverno, hd
menos tarefas a realizar nos campos,
e reina o desemprego, a fome, e mui-
tas familias chegavam a ter que men-
digar. No ciclo do Azeite, a maioria
das vezes cabia aos homens varejar a
azeitona, e as mulheres o rabisco da
azeitona, do chdo. Muitos alenteja-
nos e alentejanas tiveram familiares
que trabalharam na ceifa em searas
de trigo, centeio, cevada. Apesar de
tirarem da terra essas sementes que

eram essenciais para o fabrico do pao,
eram quem menos o tinha em casa. O
romance Levantado do Chio retrata
essa realidade, a escassez constante,
miséria e fome das personagens da
familia Mau-Tempo. Apesar de todos
trabalharem, inclusive, as criancas
mais pequenas, o dinheiro era sempre
pouco para a sua correta alimentacao.
Ouvia-se constantemente em casa
“Mae, tenho fome”, (pag.86, 2014 José
Saramago). As familias eram numero-
sas. Vdrios sdo os relatos de refeicoes
em que se partilhava uma sardinha
entre os vdrios membros da familia.
Aliado a esse facto chegaram tam-
bém os tempos em que houve racio-
namento, por causa da guerra. Neste
ponto do percurso serd lancado o de-
safio de identificacdo de sementes de
cereais.

Ponto 5 - Escola Conde Ferreira
Tema: A Educacdo

Objeto: Cartilha Maternal de Jodo de
Deus

As Escolas Conde de Ferreira foram as
primeiras escolas publicas em mui-
tos concelhos. Segundo o seu testa-
mento, Conde Ferreira (1782-1866)
disponibilizou 144 000 000 réis para
a construcao de 120 escolas. As cons-
trucoes tinham requisitos especificos
no que foi a primeira planta escolar a
nivel nacional, com duas salas e um



espaco para habitacdo do professor. A
escola era gratuita e chegou a ter mais
de uma centena de alunos em cursos
diurnos e noturnos. No entanto, a taxa
de absentismo e abandono escolar
era muito elevada. Nao havia muitos
alunos, devido aos poucos recursos
das familias e também devido ao fato
de ndo existir o habito de ir a escola. O
programa curricular era nacional. Ha-
via livros para cada drea de conheci-
mento. Na 3% e 4% classe eram realiza-
dos exames com um juri que vinha de
fora. As escolas datam do final do séc.
XX. O grande combate ao analfabe-
tismo do povo portugués surge com
maior evidéncia apenas no inicio do
séc. XX como uma das principais cau-
sas republicanas. O projeto educativo
republicano, fundado no iluminismo
francés e nas reformas pombalinas,
tem inicio ainda no séc. XIX, com
vdrias iniciativas que se manifestam
COmMoO um ensaio para a execucdo do
que se viria a verificar durante a [ Re-
publica. O ensino laico e gratuito che-
gou a muitas povoacoes do Alentejo,
e € nestas circunstancias que em 1917
¢ inaugurada a escola primdria do Ci-
borro. A estadia de Jodo Mau-Tempo
nesta localidade é um ponto esencial
na sua vida, pois foi aqui que recebeu
a instrucdo primadria.

No romance Levantado do Chdo, em
todas as geracoes Mau-Tempo paira
a sombra do analfabetismo, que con-
trasta com o poder e conhecimento

dos donos dos latifundios e do padre
Agamedes, que preferem que 0 povo
seja ignorante:

L bom, dizia Sigisberto no seu jantar
de aniversdrio, que eles nada saibam,
nem ler, nem escrever, nem contar,
nem pensar, que considerem e aceitem
que o mundo ndo pode ser mudado,
que este mundo é o unico possivel, tal
como estd, que so depois de morrer ha-
verd paraiso, o padre Agamedes que
explique isto melhor, e que s o traba-
[ho dd dignidade e dinheiro, porém ndo
tém de achar que eu ganho mais do
que eles, a terra é minha..., e se o padre
ndo for suficiente, pede-se ai a guar-
da que dé um passeio a cavalo pelas
aldeias, sO a mostrar-se, é um recado

que eles entendem sem dificuldade.”
(Saramago, 2014, p.78)

Jodo Mau-Tempo € o unico que fre-
quenta a escola em crianca, nos pri-
meiros anos da Republica, e é precisa-
mente por saber ler, que serd exposto
a ofensas diferenciadas, na cadeia de
Montemor-o0-Novo, quando foi preso
pela primeira vez. Jodo frequentou
a escola apenas alguns anos, “Jodo
Mau-Tempo fez mais um ano de es-
cola, e depois acabaram-se-lhe as
letras.” (Saramago, 2014, p. 49). A sua
mde, Sara da Conceicdo nunca apren-
deu a ler. A filha de JoAo Mau-Tempo,
Gracinda (3% Geracdo), aprende a ler
com o namorado, ja com dezassete
anos:



Quando Gracinda Mau-Tempo se ca-
sar, jd ird a saber ler. Parte do namoro
foi isso, uma cartilha de Jodo de Deus,
a letra preta e a outra de risquinhos, a
acinzentar, para que se distingam as
silabas, mas ndo é natural que estas
finezas se fixem em memdrias nas-
cidas entre outros dizeres, basta que
hesitando vd lendo e fazendo interva-
los entre as palavras a espera de que
no cérebro se acenda a carreirinha de
luzes do entendimento, ndo é acega,
Gracinda, é acelga, ndo facas confu-
sdo, Manuel Espada jd entra em casa,
ndo fosse a cartilha ainda ficaria pelos
terrenos da soleira mais uns tempos,
mas enfim parecia mal estarem a dar
a licdo quando os outros passavam, e

0 namoro parecia de firmeza. (Saramago,
2014, p.202).

Ponto 6 - Castelo (Convento da Sau-
dacao)

Tema: A Infincia

Objeto: Boneca, brinquedos; as rou-
pas de menina e menino.

Leituras de Levantado do Chdo e do
Caderno preparatorio para Levantado
do Chao com citacoes de José sara-
mago sobre o castelo de Montemor-
-0-Novo.

Na obra Levantado do Chio acom-
panhamos 0s acontecimentos mar-
cantes do séc. XX pela perspetiva da
historia da luta pela sobrevivéncia de

quatro geracoes da familia Mau-Tem-
po. Esta familia ¢ natural de Monte
Lavre, referéncia usada pelo autor
para a vila de Lavre, uma freguesia do
concelho de Montemor-o-Novo. Os
Mau-Tempo pertencem ao grupo so-
cioeconomico dos trabalhadores agri-
colas, que foi durante séculos maiori-
tdrio na populacdo ativa do Alentejo.
Domingos Mau-Tempo e Sara da Con-
ceicdo sdo pais de Jodo Mau-Tempo e
de mais quatro filhos, Anselmo, Maria
da Conceicdo, e de uma menina que
faleceu com oito dias de vida, quan-
do o pai tinha abandonado pela ulti-
ma vez Sara da Conceicdo. A carestia
de vida teve como consequéncias
no Alentejo do século XX que mui-
tas criancas tivessem que trabalhar,
como € o caso de Joao Mau-Tempo.
A miséria que acompanhou grande
parte das familias dos trabalhadores
agricolas do Alentejo, durante grande
parte do Séc. XX ¢é retratada na obra
Levantado do Chdo. Uma das insti-
tuicoes de Montemor-o-Novo, que ¢
representativa dessas dificuldades € o
Asilo Montemorense de Infancia Des-
valida, sediada no Convento da Sau-
dacdo, no Castelo de Montemor-o-
-Novo, desde finais do séc. XIX até ao
ano de 1975. Muitas criancas tinham
aqui sido colocadas na roda e mais
tarde, era neste local que eram rece-
bidas e educadas as meninas e alguns
meninos de familias muito carencia-
das. Contudo, sempre houve lugar a



criacdo de alguns brinquedos popula-
res, realizados com materiais naturais
disponiveis no meio evolvente. Evo-
cam vivéncias rurais, sobre contextos
de caréncia e pobreza. Geralmente re-
produziam atividades socioeconomi-
cas ligadas a Terra e que ainda estao
presentes nas memorias das popula-
¢Oes mais idosas. O desaparecimento
destes objetos ludicos reflete as mu-
dancas da vida social e cultural das
dreas rurais. £ importante conhecer
0s testemunhos de vdrias mulheres
que cresceram no Asilo Montemoren-
se de Infancia Desvalida no Castelo de
Montemor-0-Novo, recolhidos num
projeto da Universidade Sénior dos
Amigos de Montemor-o0-Novo.

Ponto 7 - Posto da GNR

Tema: Prisoes politicas durante o Es-
tado Novo

Objeto/Documentos: Fotografia de
Germano Vidigal; Ficha prisional de
Maria Lourenc¢o Cabecinha

As lutasreivindicativas durante o Esta-
do Novo tiveram como consequéncia
um grande numero de detidos pelas
policias politicas. Em Montemor-o0-
-Novo, registou-se até a0 momento o
nome de duzentos e setenta e 0ito na-
turais ou residentes no concelho deti-
dos pelas policias politicas do Estado
Novo. Entre eles, sete mulheres que
também passaram pelas prisdes do

fascismo (Sofio, 2022, p.51). Serd dis-
ponibilizada para consulta a ficha de
presa politica montemorense Maria
Lourenco Cabecinha, onde se podem
ler as informacdes relativas aos locais,
motivos e tempo que esteve detida.

Ponto 8 - Centro de Etnologia - Mu-
seu Local

Tema: O Trabalho

Objeto: Mostrudrio de tecidos das
roupas usadas nos trabalhos agricolas
no século XX

As trabalhadoras rurais do Alentejo do
séc. XX estavam sujeitas a constante
precariedade: “a forca do braco de
ambos [homens e mulheres] é com
pouca diferenca requerida ou despre-
zada pelo latifundio, afinal nio é as-
sim tdo grande a diferenca entre ho-
mem e mulher, a ndo ser no saldrio”.
(Saramago, 2014, p.227). O saldrio das
mulheres era notoriamente inferior,
como ¢ relatado noutro excerto de
Levantado do Chdo: “Ganhavam os
homens doze ou treze vinténs, e as
mulheres menos de metade, como de
costume”. (Saramago, 2014, p.35) As
familias dos trabalhadores agricolas
tinham poucos recursos para adqui-
rirem roupas, sO em certas ocasioes
se adquiriam pecas novas, pelo que,
grande parte do tempo das mulheres
era ocupado a costurar e remendar
os tecidos ja gastos. Os téxteis mais



utilizados foram caindo em desuso,
sendo substituidos por outros, contu-
do, os tradicionais nomes comuns dos
tecidos sdo representativos da época:
cotim, chita, saragoca, agrim, riscado,
etc...

[..] remendos muito compostos, que
disto saubem bem estas mulheres do
latifundio, deitar fundilhos ou joelhei-
ras, é vé-las rebuscando no cesto dos
trapos a procura dum retalho de cotim
em bom jeito, assentd-lo sobre a per-
neira ofendida e depois meter a tesou-
ra cautelosa, ouve-se o ranger do fio, é
um trabalho de grande precisdo, sen-
tada estou na soleira da minha porta,
remendando estas calcas do meu ho-
mem, que ndo deve andar nu no seu
trabalho, basta que assim eu o sinta

debaixo dos lenc¢dis.” (Saramago, 2014,
p.358)

Para além dos trabalhos de costu-
ra havia uma grande quantidade de
tarefas que eram tradicionalmente
desempenhadas por mulheres, tanto
no ambito familiar, como a nivel pro-
fissional, nos campos ou nas cidades.
Apos a apresentacao do ponto do per-
curso e da visita a exposicao perma-
nente pode haver um momento de
partilha de testemunhos de histérias
de vida de utentes do Abrigo dos Ve-
lhos Trabalhadores e do Centro de Dia
da Santa Casa da Misericordia. Estas
instituicdes localizam-se perto do
museu, e jd tém parcerias de colabo-

racdo com o Municipio de Montemor-
-0-Novo.

Atividades Educativas -Levantado
do Chao: percurso literdrio sobre a
vida das mulheres no Alentejo no
séc. XX

No ambito deste trabalho foram defi-
nidas quatro atividades criativas, ludi-
cas e de estimulo a leitura e a inter-
vencao civica para desenvolver junto
da comunidade escolar e do publico
familiar e intergeracional (figura 3).
Com duracdo média entre uma hora
e meia e duas horas podem ser rea-
lizadas no Museu, local onde termina
0 percurso. Serdo realizadas quando
solicitadas e com inscri¢ao prévia, e
de dois em dois meses serdo abertas
inscricoes a populacio em geral (Ta-
bela 2).



Tabela 2 - Atividades Educativas | Levantado do Chdo: percurso literario so-
bre a vida das mulheres no Alentejo no séc. XX

Nome da
atividade

#News (m/f)

Talego dos sons

Coracdo atrds da
porta

Agua, objetos e usos

Tematicas
abordadas

Género e os media

Geografia sonora

Violéncia no namoro

Preservar a dgua

Contetdos

- Género e 0s Media;

- Promocao da igual-
dade entre homens e
mulheres;

- Texto jornalistico/
Literatura (realidade/
ficgao);

- Empoderamento das
mulheres;

- Igualdade de oportu-
nidades

- Geografia dos
lugares;

+ Promocao da igual-
dade entre homens e
mulheres;

- Igualdade de Género

- Afetos e relacoes
interpessoais;

- Reconhecimento
de relagdes de
namoro abusivas/
saudaveis;

- Literacia emo-
cional;

- Satde Sexual e
reprodutiva

- Promocao da igual-
dade entre homens e
mulheres;

- Sensibilizagao
ambiental;

- Empoderamento
das mulheres

Objetivos

- Reconhecer a
assimetria da visibi-
lidade de mulheres e
homens em noticias
do séc. XX e na atua-
lidade;

- Reconhecer a assi-
metria da visibilidade
de mulheres em
cargos de exercicio de
poder e de tomada de
decisdo, no Séc. XX e
na atualidade;

- Discutir as razoes
que contribuem para
a desigualdade;

- Refletir sobre a¢oes
que possam favorecer
uma posi¢ao de pari-
dade nos Media

- Reconhecer as
diferencas sensoriais
entre os diferentes
lugares da narrativa;
- Simbolismo dos
sons e da vivéncia da
privacdo do espaco,
sentido pela perso-
nagem;

« Discutir o senti-
mento da empatia na
andlise das desigual-
dades

- Refletir sobre a
importancia da pre-
servagao do espago
pessoal de cada
membro da rela¢do;
- Alertar para
diferentes formas de
violéncia no namoro,
gravidade das
consequéncias desta
questdo e promover
estratégias de com-
bate a

violéncia;

- Informar sobre 0s
recursos de apoio
disponiveis

- Sensibiliza¢do

para a protecao da
dgua, valioso recurso
ambiental;

- Reconhecer a
diferenca no mundo
do trabalho entre
homens e mulheres
no séc. XX;

- Refletir sobre as
questdes de género
e do trabalho na
atualidade;

- Refletir sobre acoes
que possam favorecer
a protecdo da dgua

Estratégias

- Exercicio pratico em
grupo;

- Divulgacao de dados
estatisticos;

- Laboratorio de ideias

- Exercicio prdtico em
grupo;

- Laboratorio de
ideias

- Role-Play/dina-
mica;

- Debate/laboratorio
de ideias;

- Oficina grdfica de
objetos de sensibi-
lizagao

- Exercicio prdtico em
grupo;

- Divulgacao de
dados estatisticos
sobre a conciliacdo
da vida pessoal e da
vida privada;

- Laboratério de
ideias




Planificacio das Atividades Educativas -Levantado do Chao: percurso lite-
rdrio sobre a vida das mulheres no Alentejo no séc. XX

1. *News (m/f) - Género e os média | Duracdo: 1h30m

Dados esl
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0 ¢
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3. Coracdo atras da porta - Violéncia no namoro | Duracio: 2h

Namorar a Janela

Anélise da pirdmide

da violéncia

A obra Levantado do
Chao e a arvore
genealégica da familia

Mau-Tempo.

Citagdes  sobre  os
relacionamentos  entre
das varias

CORACAO ATRAS DA PORTA

Dados estatisticos
Discussao/ Debate

OBJETOS DE SENSIBILIZAGAO
CONTRA A VIOLENCIA NO
NAMORO

4. Agua, objetos e usos - Preservar a dgua | Duracio: 2h
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neal
familia Mau-Tempo.
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A importancia de uardar a dgua para a vida Humana







ROTEIRO LITERARIO AGUSTINA

E AS TERRAS DO RISCO
POR SANDRA TORRADO






Figura 1 - Paisagem da Arrdbida, fotdgrafo Sérgio Marques



INTRODUCAO

“Estava num dos grandes sulcos do
mundo onde se poderiam ter dado ca-
tdstrofes movimentos, deformacaes,
mesmo antes do homem ter aparecido.
(..) = Parece que o mundo foi criado
daqui - disse Martin” (As Terras do Risco p.1
9)

Agustina Bessa-Luis e Manoel de Oli-
veira sdo dois grandes nomes da cul-
tura portuguesa do século XX e tao
ligados entre si em substancia. A ser-
ra da Arrdbida é um dos lugares mais
belos e misteriosos de Portugal. A li-
gacao entre os dois autores e a serra
ndo € imediata. A vida e obra destes
dois autores estd intimamente ligada
a lugares mais no Norte de Portugal.
Porém, o livro de Agustina As Terras
do Risco, cuja acdo decorre na serra
da Arrdbida, permite fazer a ligacao
literdria e explorar a criacao de rotei-
ros turfsticos nestas terras de risco,
funcionando o romance como convite
irresistivel a visita dos lugares da serra
e imersao nos seus inumeros misté-
rios e lendas. O filme O Convento, re-
alizado por Manoel de Oliveira insere-
-se também neste contexto, uma vez
que foi baseado no livro de Agustina e
filmado no Convento da Arrdbida.

O produto turistico que se pretende
criar terd o envolvimento da comu

nidade local em diversas vertentes
(também artisticas) e poderd porven-
tura funcionar como o ponto de par-
tida para futuro desenvolvimento do
potencial literdrio do territorio Arrabi-
da, ainda ndo suficientemente explo-
rado. Este projeto poderd também ser
visto como uma forma de associar es-
tes lugares a sul as comemoracoes do
centendrio do nascimento de Agus-
tina Bessa-Luis, numa perspetiva de
valorizar e promover o legado artis-
tico e cultural da escritora nortenha,
permitindo que leitores de outros ter-
ritorios possam também vivenciar a
sua obra através de experiéncias cul-
turais nos lugares ficcionados.

O objetivo ¢ viajar por Agustina com
muita curiosidade e reflexao, e criar
interesse a que outros leitores partam
a descoberta da sua obra e dos seus
lugares (tal como aconteceu comigo)
e fiquem siderados pela forma tnica
de colocar tudo em causa e fazer pen-
sar.

Este trabalho procura explorar a re-
lagao entre turismo e literatura, com
0 pressuposto de que a valorizacdo
turistico-literdria de um local pode
contribuir para o seu desenvolvimen-
to sustentavel e criacio de nova litera-
cia. Sdo abordados os conceitos de tu-



rismo literdrio e sua pertinéncia como
turismo cultural criativo. As meto-
dologias para divulgacdo, promocao,
implementacdo e avaliacdo do even-
to proposto serdo também descritas,
com justificacdo para a como os re-
cursos patrimoniais utilizados. Ten-
do em conta a relacdo entre as duas
obras de arte, livro e filme, é proposta
também uma leitura ecfrastica do li-
vro na linguagem do filme e respetivo
enquadramento nas atividades cul-
turais complementares aos roteiros

literdrios

ROTEIRO LITERARIO AGUSTI-
NA E AS TERRAS DO RISCO

Agustina Bessa-Luis e Manoel de Oli-
veira sdo dois grandes nomes da cul-
tura portuguesa do século XX e tdo
ligados entre si em substancia. A ser-
ra da Arrdbida é um dos lugares mais
belos e misteriosos de Portugal. A li-
gacdo entre os dois autores e a serra
nao ¢ imediata. A vida e obra destes
dois autores estd intimamente ligada
a lugares mais no Norte de Portugal.
Porém, o livto de Agustina As Terras
do Risco, cuja acdo decorre na serra
da Arrabida, permite fazer a ligacao li-
terdria e explorar a criacio de roteiros
turisticos nesta regiao, funcionando o
romance como convite irresistivel a
visita dos lugares da serra e imersao
nos seus inumeros mistérios e lendas.
O livro As Terras do Risco (T.R.) (publi-

cado em 1994) de Agustina Bessa-Lu-
is e o filme O Convento , realizado por
Manoel de Oliveira (Oliveira, Manoel,
1995) surgem como os fios conduto-
res para explorar a beleza exuberante
da Arrdbida através dos seus mistérios
e encruzilhadas, para um despertar
de emocdes “ante a grandiosidade da
paisagem” e 0s seus lugares de risco
iminente.

A ficcdo da obra de Agustina: este
romance decorre na Arrabida, “onde
ha muitos séculos 0 homem conhe-
ce a confrontacio com a sua propria
obscuridade, dando-lhe as vezes o
nome de Deus, outras de rei ou po-
deres teluricos, terramotos e tempes-
tades (Bessa-Luis, Agustina, 1994)
(T.R. contracapa). Este lugar de beleza
natural grandiosa, a0 mesmo tempo
misterioso e magico serve de pano de
fundo ao livro, entrando esta nature-
za labirintica, este recortado da serra,
nos mistérios das pdginas da historia,
em jeito de contemplacdo pelas per-
sonagens e/ou de partilha de factos e
lendas da propria serra que se cruzam
com o decorrer dos acontecimentos.

Pretende-se assim criar um roteiro li-
terdrio constituido por dois percursos
pedestres temdticos que convidam
o viajante a iniciar uma experiéncia
Unica de se conectar com a natureza
através da literatura e cinema. Estes
percursos pedestres constituem as-
sim um roteiro literdrio-cinemato-



grafico para uma viagem cultural na
serra da Arrdbida “um estranho ponto
da Terra”, possivel lugar da criacao do
mundo, com visita aos locais ficciona-
dos no livro As Terras do Risco e filme
O Convento.

Ao longo dos percursos serao parti-
lhados excertos do livro, notas sobre
cenas do filme, mistérios, lendas, fac-
tos da cultura local, flora (alguns dos
quais também mencionados na obra
de Agustina). A altura do ano para
a realizacdo das caminhadas serd na
Primavera e Outono, uma vez que as
mudancas de estacdo, mais propria-
mente 0s equindcios estdo muito pre-
sentes na obra literdria e também por-
que o objetivo é que estas atividades
decorram fora da época alta estival.
Os percursos pedestres serdo com-
plementados com outras atividades
culturais e ludicas- noite literdria,
noite cinematogrdfica, exposicao de
fotografia, almoco em restaurante ti-
pico e provas de vinhos/licores.

Serd sugerido aos participantes a
participacdo em todas as iniciativas
acima descritas, de forma a poderem
usufruir plenamente desta experi-
éncia turistica e poderem beneficiar
também de um preco menor do que a
inscricdo individual em cada uma das
atividades propostas. Em termos de
horizonte temporal, estio pensadas
5 edicoes do pack cultural com todas
as atividades, uma edicao piloto e ou-

tras quatro edicdes numa frequéncia
semestral.

O produto de turismo literdrio-cine-
matografico, pretende contribuir para
aumentar o potencial de valoriza¢ao
economica da Regido através da cria-
¢do de atividades culturais focadas na
descoberta de sitios literdrios no ter-
ritorio Arrdbida, baseados na obra de
Agustina Bessa-Luis. O produto apre-
senta-se numa logica fora da “zona de
conforto” porventura pelas seguintes
razoes: a ligacdo da obra de Agusti-
na a estas paragens territoriais nao
¢ evidente e causa surpresa mesmo
nos circulos literdrios locais, consti-
tuidos por pessoas conhecedoras da
obra e amantes de leitura (feedback
informal recolhido junto de uma das
comunidade de leitores de Setubal,
apoiada pela livraria Culsete); ndo é
uma regiado com reputacdo na desco-
berta da literatura através de itinera-
rios culturais, sendo mais conhecida
por produtos de segmentos turistico
mais convencionais.

Este produto poderd contribuir para
uma oferta turistica mais abrangente,
com envolvimento da comunidade
local (também através de outras ma-
nifestacoes artisticas), ligando o tu-
rismo cultural/criativo ao turismo de
natureza, ao turismo de sol e mar, ao
turismo gastronomico e enoturismo.
O fio condutor da experiéncia é a obra



literdria, sendo na mistura dos dife-
rentes “ingredientes™ as imagens ci-
nematograficas e as fotografias numa
leitura ecfrdstica, os monumentos, a
partilha de outras historias misterio-
sas das terras do risco, o esforco fisico
nos percursos com contemplacdo da
beleza natural em estado puro, a pro-
va dos sabores vinicos, o vinculo re-
lacional com os outros participantes
e organizadores do evento, que esta
oferta se podera tornar auténtica e
insolita, logo distintiva e enquadravel
no ambito de planos jd existentes para
esta regiao.

Emrelacdo ao publico-alvo do itinerd-
rio proposto, este consiste sobretudo
em turistas com algum conhecimento
da obra augustiniana ou turistas de la-
zer, com interesse por literatura, mas
com poucos conhecimentos da obra
da escritora. Pretende-se alcancar o
turista nacional, maioritariamente re-
sidente na Area Metropolitana de Lis-
boa (AML), com escolaridade de nivel
superior e amante de literatura com
motivacio derivada da curiosidade de
ler e relacionada com a vivéncia de
experiéncias ligadas a literatura pela
visita dos “sitios literdrios” (MacLeod
etal., 2018).

Numa primeira fase este projeto estd
mais focado na comunidade local de
leitores da Livraria Culsete, nomea-
damente os participantes do clube de
leitura (cerca de 100 num universo de

aproximadamente 5200 seguidores
no Facebook).

A obra O Convento € parte integran-
te e fundamental do roteiro, uma vez
que serdo também visitados os locais
ficcionados no filme. Complementar-
mente, estd prevista como atividade
uma noite cinematografica para pro-
jecdo do filme e debate com os parti-
cipantes sobre a leitura artistica desta
obra e sua relacdo com a obra literdria
As Terras do Risco. Esta noite cinema-
tografica ird decorrer apos a noite lite-
rdria focada na conversa sobre o livro
de Agustina. Adicionalmente, e com
0 objetivo de promover outras mani-
festacoes artisticas inspiradas nesta
obra literdria com o envolvimento da
comunidade local, estd também pen-
sado como atividade a realizacdo de
uma exposicao de fotografia. O tema
serdo os cendrios naturais da Arrdbi-
da, numa interpretacdo artistica pela
linguagem da luz dos ambientes des-
critos no livro, para um despertar de
emocoOes perante a grandiosidade da
paisagem, inspiradora de sentimentos
diversos, que passam por estados de
espirito tranquilos e contemplativos
ou estados de pura luxuria, mistério
ou perigo. Os excertos do livro serdo
usados como legenda das imagens,
constituindo assim uma outra experi-
éncia ao participante, acrescentando
profundidade a interpretacao artistica
da obra literdria numa outra dimen-
sdo ecfrdastica. As fotos serdo constitu-



idas por fotos de autor sobretudo na
primeira edicdo. Durante os percursos
pedestres serdo partilhadas frases do
livro como fontes de inspiracdo as fo-
tografias. Os participantes serdo con-
vidados a partilhar com o grupo as
suas fotos e as melhores fotos serdo
usadas nas exposicoes das edicoes
seguintes. Estas frases serdo inclui-
das no guia que serd fornecido a cada
participante.

A regido do Parque Natural da Arrdbi-
da tem estado mais associada a pro-
dutos turisticos mais convencionais.
Projetos de turismo que utilizem o pa-
trimonio cultural como elemento di-
namizador podem dar um contributo
na criacao de uma identidade cultural
mais forte da regido, aumentando o
interesse pela Cultura e Literatura e
diversificando o potencial turistico.

Este produto turistico aposta em fato-
res diferenciadores que passam pelo
patrimonio material, humano, pelas
artes e tradicoes da regiao. O livro ser-
ve de elo de ligacio aos vdrios locais
e eventos relacionados neste roteiro,
fomentando a diversidade cultural e
contribuindo para a preservacio do
patrimonio de forma sustentdvel. Ten-
do em conta os objetivos dos vdrios
planos de desenvolvimento consul-
tados, este produto poderd contribuir
para uma oferta turfstica mais abran-
gente, com envolvimento da comuni-

dade local (também através de outras
manifestacoes artisticas), ligando o
turismo cultural/criativo ao turismo
de natureza, ao turismo sol e mar, ao
turismo gastronomico e enoturismo.
Embora se tenha presente que este
tipo de turismo seja de nicho, e fun-
damentalmente dirigido ao turista
nacional, poderia, caso recolha o in-
teresse das entidades locais, forta-
lecer sinergias culturais na cidade e,
consequentemente, contribuir para
uma maior divulgacao do patrimonio
cultural da regido. Trata-se de reforcar
a identidade territorial, através de um
turismo criativo que confere origina-
lidade e singularidade aos lugares e
regides. Um turismo baseado em mi-
cro espacos do patrimonio territorial,
relacionavel através de percursos de
cardcter ludico vocacionado para a
vivéncia de experiéncias associadas
a obra literdria com visita a locais fic-
cionados e outros locais associados,
com conexao de atividades de dife-
rentes segmentos de turismo.



PERCURSOS PEDESTRES
TEMATICOS
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Roteiro Literdrio constituldo por dois percursos que
vidam o viajante a iniciar uma experiéncia Gnica
conectar com a natureza atraveés da literatura

=Ilugar da criagdo :I rr'urn:l--
cionados no livro As Terras
Convento.

Durante a caminhadas serdo partilhad
livre, notas sobre cenas do filme, mist
v da cultura local, flora.

Alturas do ano: Primavera e Out

Os pontos de partida para uma
experiéncia cultural na serra da

Arrabida

O livro de Agusting Bessa-Luis e o filme de Manoel de Oliveira como
fios condutores para explorar a beleza exuberante da serra da
Arrabida através dos seus mistérios e encruzilhadas, para um
despartar de emogdes “ante a grandicsidade da paisagem” e os seus
lugares de rizco iminente.

CAMINHADAS OBRA CIMEMA GASTRONOMIA FOTOGRAFIA
LITERARIA &VINHOS
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Cada edigao —Um pack cultural com
duragdo de 2 noites e 2 dias / 1 fim de

seémana

Dia 1 sextofeira

Naite Literdria

Dia 2 sdbado

3]

Percurso Pedestre Lapa Sta Margarida/Convento

Almoro

Prova de Licores e Vinhos
Naite Cinematografica

Dia 3 domingo

Percurso Pedestre Formosinho

Materiais:: Criacio de um folheto
desdobravel e pequeno guia com in-
formacdo sobre o0s percursos, com
excertos da obra de Agustina sobre
cada um dos locais, com outras no-
tas temadticas sobre factos e historias
da Arrdbida, apontamentos sobre o
filme. Conteudos a serem trabalhos
com cada um dos parceiros com base
no mapeamento do conteudo do livro
ja efetuado em termos geogrdficos,
informacao sobre flora, lendas e mis-
térios, descri¢oes dos lugares ficcio-
nados.

O guia terd a seguinte estrutura:

- Introducao:

-Caracterizacao do territorio Arrdbi-
da;

- Notas sobre autores, as obras e a co-
laboracao artistica;

-Roteiro Literdrio - mapas com pon-
tos de interesse.

— Percurso Temadtico 1: Pontos de in-
teresse

- Para cada ponto de interesse — bre-
ve descricao patrimonial, informacao
sobre factos historicos, lenda e/ou
costume popular, excertos do livros,
apontamento sobre cenas do filme,
fotos

— Percurso Tematico 2: Pontos de in-
teresse

- Para cada ponto de interesse — bre-
ve descricao patrimonial, informacao
sobre factos historicos, lenda e/ou
costume popular, excertos do livro,
apontamento sobre cenas do filme,
fotos

- Frases inspiradoras para linguagem
da luz: Extase, Perigo, Exuberancia,
Luxuria, Atracdo, Mistério, Seducao






O RETRATO DE RICARDINA
ROTEIRO LITERARIO A PARTIR DA OBRA DE

CAMILO CASTELO BRANCO
POR JOANA TRAVESSAS



INTRODUCAO

A transformacdo de uma obra literd-
ria num produto turfstico, necessita
de bases de trabalho que possam ser
construidas a partir do patrimonio
material ou imaterial existente na re-
gido.

No roteiro literdrio desenvolvido a
partir da obra de Camilo Castelo
Branco “O retrato de Ricardina”, se-
gui o rasto de uma fonte em Espinho,
freguesia a qual a Casa das Palmeiras
pertence e na qual abracei um projeto
de turismo rural em 2012, deixando
para trds a vida na cidade e regres-
sando a aldeia onde o meu bisavo me
deixou um legado.

A Fonte da Ricardina, atualmente
num terreno privado, abandonada
no fundo de umas escadas de pedra
cobertas de hera e folhagem, pedras
de granito desorganizadas e sujas,
nao revelavam a beleza do romance
que por detrds contam uma historia
de grandes amores, mas também de
grandes sofrimentos, como Camilo ja
nos habituou.

O livro encontrado na biblioteca do
meu pai, tem a cor, a textura e o cheiro
de um livro com mais de 50 anos que
se desfolha com cuidado e carinho.
Da leitura desta obra de Camilo en

contrei mais referéncias ao patrimo-
nio edificado de Espinho, a Abadia
do pai de Ricardina, a residéncia pa-
roquial onde viviam, a Fonte onde as
cartas de amor eram trocadas entre
0s amantes e o0 palacete onde o casal
viveu no final da vida.

O roteiro leva os turistas visitantes da
regido, pelos caminhos das aldeias
contando a historia deste retrato de
Ricardina, percorrendo o patrimonio
natural emoldurado pela Serra da
Estrela e pelos pastores com 0s seus
rebanhos.

E no largo da Abadia de Espinho que a
histéria comeca, revelando a residén-
cia onde morava a protagonista Ri-
cardina e a tao famosa fonte onde as
cartas de amor eram trocadas pelos
amantes. Termina o roteiro no palace-
te, agora mais abandonado pelo tem-
po, mas ainda com a sua bela janela
manuelina onde podemos imaginar
Ricardina a viver um final feliz.

Como refere Athinodoros Chronis
(2005), uma histéria transforma o que
seria um espaco indiferente e sem
importancia num atrativo destino tu-
ristico.



OS RECURSOS PATRIMONIAIS
E DE INTERESSE TURISTICO
NO ROTEIRO LITERARIO

O roteiro literdrio a partir da obra “O
retrato de Ricardina® de Camilo Cas-
telo Branco, nasce de um patrimonio
imaterial — a Literatura, materializan-
do-se fisicamente através da criacao
de uma ponte entre a memoria e a
realidade, entre o passado e o futuro,
sendo inovadora ao envolver a mate-
rialidade do patrimonio da freguesia
de Espinho em Mangualde.

Aligacdo do patrimonio imaterial com
motivos de interesse e experienciacao
e 0 enquadramento de atividades tu-
risticas diversificadas associadas ao
patrimonio material, cultural e paisa-
gistico, onde se desenrola a narrativa,
permitem uma oportunidade de liga-
¢do do conhecimento ao lazer, levan-
do os turistas a percorrer as marcas
da obra deixadas na paisagem e que
ainda hoje perduram no territorio.

Através das palavras de Camilo, a his-
toria € contada aos participantes que
iniciam o percurso na Abadia de Es-
pinho, na qual Camilo Castelo Branco
enquadrou o inicio da narrativa. Um
romance de fuga, vinganca e desen-
contros, numa histéria de amor que
gira em torno dos amores contraria-
dos entre estas duas personagens.
Ricardina, filha do orgulhoso Abade
de Espinho (freguesia a qual Gandufe

pertence) e de Bernardo, antigo pas-
tor e mais tarde estudante de Direito
em Coimbra.

As peripécias percorrem continentes
e arrastam-se por mais de vinte anos
onde o retrato de Ricardina — um pe-
queno medalhdo que Bernardo pinta-
ra com a imagem da amada - serve
como ponto fulcral para o desfecho
da histoéria, com inicio no ano de 1810.
A selecdo dos recursos patrimoniais,
em seguida apresentados, teve em
consideracao o mapa do roteiro ela-
borado, de acordo com os locais se-
guidos por Camilo durante a narrativa
e o percurso temporal e geogréfico,
mais relevante, seguido pelos prota-
gonistas ao longo da obra.

Freguesia de Espinho

Abadia de Espinho ou Igreja de S3o
Pedro de Espinho: “A Igreja constituiu
outrora uma rendosa abadia de que
era donatdria a Casa de Belmonte e o
seu padroeiro ainda hoje é S. Pedro. A
sua capela-mor foi construida em 1170,
conforme inscricdo e a Igreja possivel-
mente nos séculos XVII ou XVIII. Uma
nobre casa solarenga, faziam da Aba-
dia de Espinho, pela sua extensdo e ri-
queza, uma das melhores propriedades
da regido.” (Cabral, 2015) “Templo matriz
da pardquia de Sao Pedro de Espinho
com linha arquitetonica barroco sim-
ples. Fachada principal exibindo dculo



com vitral e um pdrtico alpendrado, é acompanhada por torre sineira de quatro
ventanas, seccionada em dois lances, terminando em coruchéu tipico dos finais
do séc XVIIL” (Tavares, sem data-b)

“O abade de Espinho, um dos mais ricos da diocese de Viseu, pecara na mocida-
de.” (Castelo Branco, 1967, p. 31)
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Figura 1 - Igreja de Sao Pedro ou Abadia de Espinho

A partir deste ponto € feita a apresentacio e enquadramento do restante patri-
monio referido na obra.

A Residéncia Paroquial: casa localizada junto a Abadia de Espinho, para utili-
zacao pelos abades e padres quando eram alocados a paroquia da freguesia de
Espinho.

“Ricardina, filha do abade de Espinho, Leonardo Botelho de Queirds e de Cle-
mentina Pimentel senhora de familia fidalga da regido que o abade raptou e
com quem passou a viver na residéncia paroquial.” (Travessas, 2014)

Figura 2 - Residéncia Paroquial



A Fonte da Ricardina (propriedade privada):

“Fica situada no antigo Passal da Abadia, frente a Igreja, e foi vendida a parti-
culares por forca da legislacdo da 1 Republica. (Tavares, sem data-a)

“- Procura amanha ao meio-dia debaixo do vaso de marmore por cima da Fon-
te, sim?” (Castelo Branco, 1967, p. 53)

MANGUALDE

O nosso Patrimonio!

www.cmmangualde.pt

Fonte
de Ricardina

Figura 3 - Visita com hdspedes da Casa das Palmeiras a Fonte da Ricardina

O Palacete de Bernardo:
“(...) fez palacete em que reside agora, e comecou a viver a lei da nobreza.” (Cas-
telo Branco, 1967, p. 42)

Figura 4 - Palacete em P6voa de Espinho associado a casa de Bernardo Moniz



Viseu

“Hei-de comprar-te um palacete em
Viseu, e dar-te sege. Passards com teu
marido 14 o Inverno, e eu, que hei-de
brevemente ser nomeado dedo da Sé,

irei também para 14.”(Castelo Branco, 1967,
p.109).

Sé de Viseu: “Com grandes torres que
lhe dao um aspeto de igreja fortifica-
da implantada num promontorio, a
imponéncia desta catedral ¢ um pon-
to de referéncia da cidade. E também
um dos seus edificios mais antigos.
Foi implantada no local onde existira
um templo primitivo da época sue-
vo-visigotica, cuja estrutura foi re-
centemente revelada por escavacoes

arqueolégicas. (Sé Catedral de Viseu | www.
visitportugal.com, sem data)

Lamego

“ - Depois de amanha. Ficou alguém
encarregado de tirar as licencas ao
bispo de Lamego.

- Ela vai para Lamego?

- Sim, vai para o Convento das Cha-
gas. Tem um ano de noviciado. Espero
que ndo chegue a professar. O caso ld
muda de figura.” (Castelo Branco, 1967, p. 55)
“Chegados a Lamego, seguiram para o
convento.” (Castelo Branco, 1967, p. 106)

Convento das Chagas de Lamego,
atual Igreja do Mosteiro das Chagas:

“O mosteiro das Chagas, destinado a
freiras clarissas, foi fundado em 1588
pelo bispo de Lamego, D. Antonio Me-
nezes, cuja pedra tumular se pode ver
na capela-mor. Do que resta do anti-
go Convento das Chagas, ficou-nos a
atual Igreja em cuja frontaria se des-
taca o portico de estilo renascentista,
ladeado por duas belas colunas corin-
tias. Na parte superior do arco desta-

ca-se o brasio do bispo fundador. (ca-
mara Municipal de Lamego, sem data)

Coimbra

“Bernardo Moniz estava em Coimbra

desde a abertura das aulas.” (Castelo
Branco, 1967, p. 104),

Universidade de Coimbra: Fundada
em 1290 pelo Rei D. Dinis, a Universi-
dade de Coimbra € a mais antiga uni-
versidade de lingua portuguesa e uma
das mais antigas do mundo. Original-
mente a Universidade contava com 4
faculdades: Teologia, Canones, Leis e
Medicina, tendo as suas instalacoes
itinerado entre Lisboa e Coimbra,
durante trés séculos. Esta é definiti-
vamente estabelecida em Coimbra
em 1537, durante o reinado de D. Jodo
Ill, instalando-se no atual Paco das
Escolas em 1544. Com 730 anos de
historia, a Universidade de Coimbra
¢ uma instituicio incontorndvel na
historia de Portugal e de todo o mun-
do lusofono, tendo sido considerada



Patrimonio Mundial da UNESCO em
2013 devido ao seu patrimonio mate-
rial e imaterial unico, fundamental na
historia e cultura cientifica europeia e
mundial. (UCtour, sem data)

Biblioteca Joanina da Universidade
de Coimbra: “A Biblioteca Joanina ¢ o
expoente maximo do Barroco Portu-
gueés e considerada uma das mais ri-
cas bibliotecas europeias. Conhecida
como Biblioteca Joanina em honra e
memoria do Rei D. Jodo V, que auto-
rizou a sua construcao e cujo retrato,
pintado por Domenico Duprd, domi-
na, categoricamente, o espaco do Piso
Nobre. A sua construcao ficou conclu-
ida em 1728. Esteve em funcionamen-
to, como Biblioteca da Universidade,
desde 1777 até a primeira metade do
séc. XX. (UCtour, sem data)

Almeida
“Era nado o Sol quando chegaram
a Moreirinhas, e ao cair da noite es-

tavam na Praca de Almeida.” (Castelo
Branco, 1967, p. 195)

Municipio raiano do distrito da Guar-
da, estd classificada como aldeia his-
torica e faz parte da Rede das Aldeias
Historicas de Portugal, proporcionan-
do aos turistas uma grande diversi-
dade de produtos turisticos nas mais
variadas vertentes.



1.1 ROTEIRO LITERARIO COM PROGRAMA DO QUEIJO E DO PAS-
TOR

A integracdo do Programa do Queijo e do Pastor, acompanhado pelo Pastor da
aldeia, faz a ligacdo romanceada da profissao de pastor do protagonista Bernar-
do Moniz durante a narrativa:

“Era amor do tempo em que ele, debaixo do mantéu dspero de pastor de pobre
rebanho, escondia as asas do anjo, que, a espacos, o remontavam onde ele cui-
dava que o erguiam sonhos. Aos doze anos era Bernardo ainda pegureiro das
ovelas da arribana paterna. Guiava-as aos montados fronteiricos da residéncia
de Espinho.” (Castelo Branco, 1967, p. 60)

“Guiava-as aos montados fronteiros da residéncia de Espinho.” (Castelo Branco,
1967, p. 60)

Programa do Queijo /4
: g ’ : Conhecer o Queijo do Pasto A Mesa

Figura 5 - Programa do Queijo e do Pastor a incluir na programacao

Sendo uma profissao ainda atual na regiao onde o roteiro literdrio se desenrola,
alidmos a gastronomia como op¢do de dar a conhecer os sabores locais com a
tradicional Bucha do Pastor, merenda usada pelos pastores quando passavam
0 dia nos campos com o rebanho.

A imersio dos turistas nesta experiéncia gastrondmica proporciona o contacto
com o0 mundo rural ainda existente e persistente na regiao, mostrando o dia a
dia do pastor a cuidar das ovelhas serra da estrela.



Figura 6 - Programa do Queijo e do Pastor com Bucha do Pastor

Roteiro Literdrio "0 Retrato de Ricardina” &
PALMEIRAS
Descubraapartir da Casa das Palmeiras, os locais

mais embleméticos retratados no romance de
Camilo Castelo Branco

Abadia de Espinho
"O abade de Espinho, pecara
namocidade. Coisarara, sendo

singular, em abades.."

ee®®s

Residéncia Paroquial
"Clementina Pimentel que o abade
raptou ecom quem passou aviver na
residéncia paroquial..."

..o'

Fonte da Ricardina

"Procuraamanha ao meio-dia
debaixo do vaso de marmore, por
cimadafonte.."

’
.
Palacete de Bernardo' ==~ =% ' ‘

"(..) fezpalacete em que reside agora,

ecomegou aviveralei danobreza.."

Figura 7 - Flyer disponibilizado aos turistas do roteiro literario



CONCLUSAO

A potencialidade turistica de cada ter-
ritorio vai depender da maneira como
as entidades publicas e privadas
olham para o patrimonio existente e
de que forma poderd ser transforma-
do num atrativo turistico.

Olhar além do que habitualmente jd é
promovido e perceber até onde o pa-
trimonio material e imaterial existen-
te pode potenciar uma regiao, requer
um acompanhamento constante das
tendéncias do turismo e das pessoas
que fazem o turismo acontecer.

O turismo literdrio é¢ um dos segmen-
tos que mais tem crescido nos ultimos
anos em Portugal, com a possibilida-
de de encontrar em cada esquina do
nosso pais uma referéncia literdria
que permita a sua turistificacao.
Englobar neste processo a responsa-
bilidade publica, com mais capacida-
de de recursos econdmicos e huma-
nos, permite alargar a divulgacio e
alcance dos produtos turisticos, reu-
nindo numa oferta de rede sustentavel
associacoes, empresas prestadoras de
servicos de turismo e a propria comu-
nidade onde o0s eventos se realizam .
Desta forma estruturada, € possivel
num espaco de tempo médio a lon-
go prazo, criar a motivacao para a
permanéncia dos mais novos no ter-
ritorio do interior, onde os atrativos
turisticos permitirdo a criacdo de uma
cadeia de valor.









CAMILLO EM VALONGO
POR MARIA DO CEU ROCHA



Cliché de L. Gueiroz

HOTEL CENTRAL - Vallongo
( PORTUGAL )

“(..) porque me trouxe a lembran¢a uma historia, que Anto-

nio Joaquim me contou, depois que almo¢amos em Valongo.”
Camilo Castelo Branco, 1964



INTRODUCAO

O turismo literdrio ¢ um nicho do tu-
rismo cultural, com contributos do
turismo criativo - jd que se baseia
numa arte criativa, da literatura - e do
turismo patrimonial — porque muitos
dos lugares literdrios sdo patrimonio.
Neste nicho, a literatura ¢ o fator im-
pulsionador da viagem, que se torna
0 “guia para roteiros turisticos, na me-
dida que oferece um mapeamento de
espacos e bens simbalicos, trazidos a
cena através de patrimonios (material
e imaterial) que configuram o perfil
identitario de um lugar a ser visitado”
(Simoes, 2004: 1).

O Turismo Literdrio cria uma narra-
tiva a volta de espacos literdrios, ba-
seando-se ou nos sitios frequentados
pelo autor ou nos lugares menciona-
dos nas obras. As obras literdrias con-
tam historias, e essas historias podem
tornar-se instrumentos capazes de
proporcionar experiencias turisticas.

Com base na obra Vinte Horas de Li-
teira de Camilo Castelo Branco, apre-
senta-se o itinerdrio literdrio: Camillo
em Vallongo, a ser explorado como
produto turistico, com vista a contri-
buir para a diversifica¢do da oferta tu-
ristica de Valongo, direcionado para a
comunidade turistica literdria. Tem a
duracdo de cerca de 7h00, com o

ponto de encontro no Apeadeiro do
Susdo onde se inicia uma viagem de
comboio de cerca de 2 minutos até a
estacdo de Valongo, seguindo-se um
percurso pedestre de 1.500 Km, pela
Estrada Nacional 15, antiga estrada
real.

Os critérios de criacdo de um itine-
rario devem atender aos valores cul-
turais, & memoria historica, ao patri-
monio cultural e as identidades de um
territorio.

Valongo ¢ um dos 18 concelhos do
distrito do Porto. Situa-se na drea do
Douro Litoral, a norte do rio Douro,
numa drea de 75,7 Km2. Possui um
vasto patrimonio natural e historico,
que inclui vestigios da ocupacao ro-
mana, do desenvolvimento industrial
dos séculos XIX e XX, e estruturas de
caracter religioso. Hoje para além de
identitdrio e com valor cultural o pa-
trimonio é considerado em elemento
essencial de desenvolvimento socio-
economico, de afirmacdo territorial,
que confere autenticidade e diferen-
ciacao.

A implementac¢do do ARASAAC - Por-
tal Aragonés da Comunicacdo Au-
mentativa e Alternativa é a tentativa
de garantir que este itinerdrio literdrio



seja acessivel a todas as pessoas. A
acessibilidade ¢ um elemento central
de qualquer politica de Turismo res-
ponsdvel e sustentdvel.

A metodologia incide na revisdo da
bibliografia disponivel para construir
a ideia de que a relacdo entre o tu-
rismo e a literatura, podem servir de
base a criacdo de itinerdrios literdrios
capaz de potenciar turisticamente 0s
locais onde eles serdo desenvolvidos,
garantindo assim a sustentabilidade
dos valores regionais.

A Literatura desencadeia, no leitor,
uma motivacao particular: a vontade
de descobrir os espacos mencionados
nas obras, assim como a cultura a eles
associada, e, consequentemente, ao
usufruir dos bens simbdlicos, ele fa-
vorece a sustentabilidade dos valores

de uma regiao.

ROTEIROS LITERARIOS

Os roteiros ou rotas literdrias podem
ser bons exemplos de criatividade
turistica, por puderem possuir ele-
mentos criativos e/ou inovadores va-
riados. As rotas ou roteiros também
podem ser bons exemplos de susten-
tabilidade turistica.

Importa ainda distinguir “sitio literd-
rio” de “itinerdrio literdrio”. Os itine-
rarios literdrios podem ser regionais,
suprarregionais ou mesmo interna-
cionais, envolvendo lugares, paisa-
gens e atracoes ligadas ao escritor ou
a sua obra. Estes podem ser percorri-
dos de forma independente pelos tu-
ristas ou podem estar integrados num
pacote turistico criado por empresas
ou organizacdes locais do turismo de
modo a atrair visitantes, a divulgar o
destino e a cultura local ou a aumen-
tar as receitas com a vinda de turistas.
Os itinerdrios literdrios sao, pois, ou-
tra forma de explorar a relacao da lite-
ratura com o locais, oferecendo infor-
macao sobre as obras, os autores e 0s
espacgos que estes ocuparam.

Segundo LANDO (1993), as obras lite-
rdrias possibilitam uma outra perspe-
tiva de analise de um facto geogréfico,
uma paisagem, um lugar, uma regiao
ou um elemento fisico. Para alem dis-
SO assumem-se como testemunhos



das raizes culturais e dos vinculos que
ligam uma sociedade a um determi-
nado territorio.

O itinerdrio literdrio “Camillo em
Vallongo” explora a relacdo entre o
turismo e a literatura, partindo do
pressuposto de que quer a obra quer
a vida de um escritor podem servir de
base a criacao de itinerdrios literdrios
capaz de potenciar turisticamente 0s
locais onde eles serdo desenvolvidos,
garantindo assim a sustentabilidade
dos valores regionais.

Camilo Castelo Branco dedicou a sua
vida a literatura. Durante 45 anos
(1845-18909 de atividade literaria, re-
tratou nos seus livros, as paisagens, 0s
locais, as gentes e 0s costumes. Como
acontece na obra Vinte Horas de Litei-
ra. E em viagem com 0 amigo Anténio
Joaquim, de Vila Real ao Porto, duran-
te vinte horas balanceadas numa litei-
ra, que o romancista ouve historias e
responde com comentdarios e com 0
testemunho da sua experiéncia lite-
raria.

Neste enquadramento comunica-
cional sdo introduzidas uma série de
historias, que sucessivamente serao
narradas, desde a <«historia da égua»
até a «<Amor de Feira”. A historia “Os
Amores de Teresa” surge depois que
Camilo e o seu amigo Antonio Joa-
quim almocam em Valongo.

Sendo um itinerdrio “um percurso
unindo pontos de interesse turisticos
de um caminho” (Figueira, 2013), os
locais inventariados no itinerdrio lite-
rario: Camillo em Vallongo foram se-
guidamente ligados, de forma a criar
um circuito que pudesse ser percorri-

do, pelos visitantes.
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Figura 1 - Mapa Itinerdrio Literdrio: Camillo em Vallongo

Acessos: Carreiras rodovidrias. Comboio, na linha do Minho e na linha do Dou-
ro. Pode aceder ainda através da A3, A4, A4l e A42 ou mesmo da EN 15 (antiga
estrada real n2 33).

Distancia: 2 Km Rodovidrios (Comboio)/ 1,500 KM Pedestres

Duracao média: 7 horas

1. Apeadeiro do Susio (A Lenda de Valongo) ==Em

O Apeadeiro de Suzao é uma interface ferrovidria da Linha do Douro, que serve
a zona de Suzdo, na localidade de Valongo. Este apeadeiro situa-se no lanco da
Linha do Douro entre Ermesinde e Penafiel, que abriu a exploracdo em 30 de
Julho de 1875.

Percurso Rodovidrio: Viagem de Comboio - Apeadeiro do Susdo a Estacdo de
Valongo 2 Km com a leitura da Lenda de Valongo.



2. Estacdo de Valongo (A Padeira de Valongo) 6(:@

A Estacdo Ferrovidria de Valongo, nome anteriormente grafado como “Vallon-
go”, é uma interface da Linha do Douro, que serve a localidade de Valongo, no
distrito do Porto, em Portugal.

Data de 1875, o primeiro comboio passou aqui depois do meio dia, levando o
ministro da marinha, vereadores, governador, civil, general da divisao e outros
funciondrios, jornalistas e vdrios cavalheiros, representantes do corpo diplo-
madtico, e foi até Penafiel. Como refere CABRITA (1973) “o movimento chegou a
ser dos de maior escala em toda a linha do Douro. A primeira estancia para re-
fresco dos viandantes, depois da saida do Porto, era Valongo, onde, também, 0s
transeuntes se muniam do afamado pdo, “a regueifa” ainda hoje tao apreciada.”
Nas plataformas as padeiras valonguenses, apregoando, vendiam a afamada
regueifa e 0s gostosos biscoitos aos passageiros que se abeiravam as janelas
das carruagens: “ -Olha a regueifa de Valongo! Regueifinha de Valongo! Quer
grande ou pequena, fregués?! — apregoavam as padeiras de Valongo.

3. Ponte da Presa - EN 15 (O Sabor da Terra) ¥y

Valongo foi até ha bem pouco tempo, uma vila essen(ﬂalmente agricola situada
num extenso vale fértil atravessado por uma “estrada real” que por sua vez
era ponto obrigatorio de passagem entre a cidade do Porto e o Interior Norte e
Nordeste de Portugal.

SANTO TIRSO

ROTEP «

Figura 2- Valongo, 1837



As principais producoes agricolas sdo o milho, nas terras bem regadas e o vi-
nho de tipo verde, caracteristico, um tanto carregado e grosso, mas de paladar
excelente, quando fabricado com a uva das chamadas castas da terra. Além
do vinho e do milho, principais fontes de receita, os campos do concelho pro-
duziam ainda feijao, batata, hortalicas e legumes variados e a cultura do trigo,
mas em pequena escala. Outrora, foi florescente em alguns lugares a cultura
do linho.

Comecando depois a desenvolver-se extraordinariamente a industria de pani-
ficacdo que, nessa época, era exclusiva de Valongo.

Dizem também que a fama do pdo de Valongo era por causa das dguas. Valon-
go tinha muita dgua e muitos pocos, alids cada casa tinha um poco. Entdo atri-
bufam a qualidade do pao, em parte, a qualidade da dgua e da farinha, Depois
das grandes moagens, a farinha era igual, continuava a ser boa e continuava a
ter fama.

4. Cruzeiro do Sr. do Padrao (Patrimonio Nacional) g

Os monumentos sdo preciosos porque sdo portadores de espirito. O Monu-
mento € uma obra de arquitetura ou de escultura destinada a transmitir, ou a
percetual para a posteridade a lembranca de um grande vulto ou de um acon-
tecimento.

Cruzeiro com cerca de sete metros de altura assente sobre um embasamento
recente, em tronco piramidal, sobre o qual assenta o estrado original, retangu-
lar e em granito. Sobre este ergue-se entdo o fuste, uma coluna cldssica lisa. A
elegante figura de Cristo estd rodeada por um resplendor de efeito tipicamente
barroco. A base do monumento integra uma imagem de Santo Antonio e uma
referéncia ao sacramento da Eucaristia. Uma grade de ferro protegia a sua base,
constituida por degraus que foram cortados no inicio de 1910, ano que em que
passou a ser monumento nacional por Decreto de 16 de Junho. Integra-se n

0 eixo antigo da cidade de Valongo, a margem da antiga ligacdo rodovidria do
Porto a Penafiel, sendo enquadrado urbanisticamente por edificios dos séculos
XVIII, XIX e XX.



5. Serras de Valongo - Associacao das Serras do Porto e

Como indica o seu nome antiguissimo e de filiacado romana “Vallis Longus”, Va-
longo € realmente um vale longo, rodeado de altas serras e frondoso arvoredo,
mormente em Santa Justa e Santa Rufina, cujas romarias e festividades atra-
em, durante os meses de julho e agosto, milhares de visitantes. Além da beleza
paisagistica, onde os verdes das propriedades rusticas, batidos de cambiantes
escuros e claros, contrastam com o cinzento das lousas e o labor dos mineiros.
A Associacdo de Municipios Parque das Serras do Porto, onde se inserem 0s
Municipios de Paredes, Gondomar e Valongo, tem como fim principal a criacao
e gestao do Parque das Serras do Porto, bem como a promocao ambiental, a
valorizacdo da natureza e da vida ao ar livre.

As caracteristicas singulares das Serras de Santa Justa e Pias fazem com que
constitua um refugio natural para inimeras espécies, inclusive para a Humani-
dade. O monte de santa Justa ¢ conhecido pelos inumeros fosseis de Trilobites
e Graptolitos que se podem encontrar nas suas serras, pelas grutas e fojos das
antigas mineralizacOes de antimonio e ouro que foram exploradas desde os
tempos da atividade romana em Portugal, pela sua imensa riqueza em fauna e
flora destacando-se a Salamandras-lusitanicas, o Tritdo-de-ventre-dourado, o
Lagarto-de-dgua, algumas espécies de plantas carnivoras e os fetos arboreos.

6. Cruzeiro do Sr. do Padrio (Patrimonio Nacional) .

Os monumentos sdo preciosos porque sdo portadores de espirito. O Monu-
mento € uma obra de arquitetura ou de escultura destinada a transmitir, ou a
percetual para a posteridade a lembranca de um grande vulto ou de um acon-
tecimento.

Cruzeiro com cerca de sete metros de altura assente sobre um embasamento
recente, em tronco piramidal, sobre o0 qual assenta o estrado original, retangu-
lar e em granito. Sobre este ergue-se entdo o fuste, uma coluna cldssica lisa. A
elegante figura de Cristo estd rodeada por um resplendor de efeito tipicamente
barroco. A base do monumento integra uma imagem de Santo Antonio e uma
referéncia ao sacramento da Eucaristia. Uma grade de ferro protegia a sua base,
constituida por degraus que foram cortados no inicio de 1910, ano que em que
passou a ser monumento nacional por Decreto de 16 de Junho. Integra-se n

0 eixo antigo da cidade de Valongo, a margem da antiga ligacdo rodovidria do
Porto a Penafiel, sendo enquadrado urbanisticamente por edificios dos séculos
XVIII, XIX e XX.



7. Capela de N.2 Sr.2 da Luz ou das Neves (Patrimonio Religioso) &
Trata-se de uma pequena capela de planta retangular e nave unica. Tem fa-
chada simples, é rematada por um frontio triangular encimado no vértice por
uma cruz e por pindculos conicos de ambos os lados. Tem altar estucado, teto e
paredes pintados com figuras da Santa Padroeira. Em 1864, visando o melhora-
mento do mercado e sua ampliacao foi decidido remover a capela da Senhora

das Neves e reedifica-la no local que atualmente ocupa.

oQo0
8. Quiosque Grilo - Antigo Hotel Central (Degustac¢ao de Sopa Seca)
Casa onde supostamente Camilo almoca com o0 seu 0 amigo Antonio Joaquim.
“(...) a mim tocou-me na alma com singular melancolia, porque me trouxe &
lembranca uma historia, que Anténio Joaquim me contou, depois que almocd-
mos em Valongo.” (CASTELO BRANCO:2002 P. 169)
Em tempos, este edificio acolheu o primeiro hotel da cidade, o Central, jd 14 vao
mais de 120 anos. «Recebia muitos engenheiros alemaes, que vinham para as
minas de ouro, carvao e lousa aqui nas redondezas», conta Celestina Silva, atu-
al proprietdria do Quiosque Grilo. Faz parte da quinta geracao e por coincidén-
cia nasceu ali mesmo, num dos quartos do hotel, fechado hd mais de cinquenta
anos. O pequeno quiosque a que agora se dedica estd revestido a pecas antigas
da casa, que estdo carregadas de historia: as portas de madeira originais, os
armarios tipicos de mercearia, um cofre «que deve ter mais de 200 anos». Entre
revistas, jornais, cafés e biscoitos Diogo, foi conservando a antiga mobilia da
casa, como se de um espolio museoldgico se tratasse.

Degustacao da “Sopa Seca” confecionada pela Confraria do Pao, da Regueifa
e do Biscoito de Valongo. Provar sopa seca, uma tradicao valonguense. A sopa
seca € uma das sobremesas mais tipicas do concelho de Valongo, feitas com
sobras de pao. A tradicdo é tal que foi, desde logo, referenciada na obra “Arte de
Cozinhar”, o primeiro livro portugués de culindria publicado em 1860.

9. Museu Municipal e Arquivo Histdrico (Antigos Pacos do Concelho) E%
Edificio setecentista com caracteristicas arquiteténicas da época pombalina,
quase unicas no norte do pafs, mandado construir por Bernardo Martins da
Nova, nos inicios do séc. XIX, ao qual foi acrescentada a capela de S. Bruno em
1825. Em 1836, com a elevacao de Valongo a Concelho, foi escolhido para sede
da Camara no ano seguinte, tendo ai permanecido até 1989.

“Quando esta terra foi elevada a concelho, foi nesta casa que se instalaram as



diferentes reparticoes publicas e se fizeram as sessoes da camara. N'ella estao
instaladas todas as reparticoes da camara, fazenda, tesouraria e administracao,
biblioteca, correio, telegrapho, cadeia e ainda a escola de sexo feminino com a
habitac¢do da professora.” (REIS, 1904; P-277)

10. Fabrica de Biscoitos Paupério (Antigas Padarias de Valongo - Roteiro Do
Grio ao Pao) 9@

Conhecida como a mais antiga fabrica de biscoitos ainda em atividade em Por-
tugal, a Fabrica de Biscoitos e Bolachas Paupério foi fundada em 1874 por An-
tonio de Sousa Malta Paupério e Joaquim Carlos Figueira. Tem o seu principal
foco na panificacdo de bolachas e biscoitos, marca de Valongo. Dois anos apos
0 inicio da sua atividade foi, desde logo, merecedora de vérios prémios em Ex-
posicodes Internacionais, nomeadamente em 1877 em Filadélfia e em 1879 no
Rio de Janeiro. A producdo artesanal, com alguns equipamentos que sdo au-
ténticas pecas de museu, nunca foram obstdculo para a obtencio de produtos
de elevada qualidade.

11. Igreja Matriz Valongo (Arquitetura Religiosa, neocldssica) %

Com autorizacao régia a edificacao iniciou-se, em 1794, com a ajuda de um
imposto sobre bens alimentares, alargado, em 1796, a imposicao de cinco reis
sobre cada alqueire.

Em 1809, construcao foi quartel das tropas invasoras francesas. Jd em 1823 teve
a celebracdo da missa nova e, em 1837, na sacristia ocorreu a primeira reuniao
da vereacao do concelho de Valongo, entretanto criado em 1836. De arquitetu-
ra neocldssica segue a traca da igreja da Lapa, Porto.

12. BIOteca (Leitura da Historia “Os Amores de Teresa” - Vinte Horas de Li-
teira, Cap. XV)

Projeto de caracter publico implementado pelo municipio da Valongo e dina-
mizado pelas Bibliotecas Municipais de Valongo, que numa acdo conjunta com
a Public Libraries 2030 intitulada Citizens Engagement for Biodivercities, tém
vindo a desenvolver esforcos e a promover um conjunto de iniciativas com o
objetivo de preservar o meio ambiente, sensibilizar e alertar para a importan-
cia da conservacdo da biodiversidade do concelho de Valongo, para além de
reforcar o trabalho realizado no ambito da promocao do livro e da leitura. Co-
locacao da Historia “Os Amores de Teresa” na BlOteca em QR code . Criar o
gosto/hdbitos de leitura junto da comunidade.



13. Oficina da Regueifa e do Biscoito (Maos na Massa - Confecio de Biscoitos
de Milho) =

Edificio construido em 1893, foi sede dos Bombeiros Voluntdrios de Valongo
em 1905 e dois anos mais tarde € inaugurado o Theatro Oliveira Zina.

Em 2015 a Camara adquiriu o edificio e deu inicio ao projeto Oficina da Reguei-
fa e do Biscoito, que € hoje um espaco dedicado a promoc¢ao do patrimonio cul-
tural através da recolha, preservacdo e exibicao de objetos e memorias ligadas
a panificacdo como atividade secular do concelho.

Para finalizar este percurso literdrio convidamos 0s nossos viajantes/Turista a
porem as Mdos na Massa com a confecao dos Biscoitos de Milho.

“Valongo onde se fabrica o pao e biscoito de trigo (..) he costume, a proverem
os mercados (...) em cavalgaduras pela estrada que as vezes se inunda com
chuvas. (...) as viagens far-se-iam as tercas, quintas e sdébados. Regueifas e bis-
coitos eram transportados em canastras aos pares e dos lados dos muares. (Pa-
dre Joaquim Alves Lopes Reis, 1904)

O Espaco Maos na Massa, preparada para que miudos e graudos possam ar-
regacar as mangas, vestir o avental e ter uma experiencia sensorial. Explorar
novas tendéncias e novos sabores, tendo como ponto de partida a tradicao.

A preservacdo dos valores intangiveis, tradicOes e lugares de memoria € uma

questdo de educacao, de manutencdo e transmissdo cultural.



CONCLUSAO

£ muito importante a criacdo de si-
nergias entre o Turismo, a Cultura e a
Literatura. Advoga-se uma concec¢ao
de literatura que valoriza o papel do
leitor na transformacdo do artefacto
em objeto estético, favorecendo a in-
terpenetracio entre geografia, o leitor
e a obra, aumentando a polissemia da
obra e do lugar.

Cada vez mais turistas procuram co-
nhecer locais relacionados com a
literatura, tais como casas-museus
de conhecidos autores, percursos re-
ais tornados ficcionais, ou que foram
mistificados pela criacao literdria, ou
ainda, festivais literdrios. Também os
locais frequentados pelos escritores
despertam interesse, neles os turis-
tas “procura reminiscéncias dos seus
escritores e poetas preferidos, imagi-
na percursos e vive acontecimentos
singulares, fazendo acontecer a expe-
riencia turistica” (Sardo, 2009, p. 343).

Este tipo de turista estd em expansao
e, como refere Neves (2010, p. 265), “o
que era hd pouco tempo uma aventu-
ra confinada a intelectuais. Amantes
radicais da literatura ou passeantes,
tem-se tornado um novo ramo do
turismo em todo o mundo, o turismo
literario”.

Turismo literdrio ¢ uma forma de tu-

rismo cultural que faz referencias
a visita de locais frequentados por
um autor aos que sao mencionados
nos seus livros. (..) numa perspetiva
mais concreta, privilegia os lugares
e os eventos dos textos ficcionados,
bem como a vida dos seus autores e
tem como palco a promocao de locais
onde hd uma ligacdo direta entre a
sua producdo literdria e artistica que
as visitam, (...) De uma forma mais li-
terdria, podemos dizer que o visitante
pode respirar o mesmo ar, percorrer o
mesmo caminho e ver a mesma pai-
sagem que os olhos do escritor em
tempos longinquos. (Mendes, 2007: 87-88)

Quanto a experiencia que se quer ofe-
recer ela pressupoe um espaco iden-
titdrio de vivenciamento coincidente
com o desejo de “(re)construir cida-
des a partir da literatura”, que passa
necessariamente por um processo
comunicativo. Essa “(re)construcio”
esta associada a uma multiplicidade
de elementos tangiveis (monumen-
tos, lugares, edificios, objetos mate-
riais) e intangiveis (historias, senti-
mentos, costumes, linguistica) e a sua
respetiva valorizacdo. Estes elemen-
tos fazem parte e simultaneamente
sdo os sustentdculos do espirito do
lugar e da memoria desse espirito.

O Turismo acessivel ou inclusivo é
um movimento que pretende tornar
mais fdcil para todas as pessoas, in-



dependente das suas condigoes fisi-
cas, mentais ou sociais, desfrutarem
de experiencias turisticas. De acordo
com a secretdria de Estado da Inclu-
sdo, 0s estudos mostram que na Eu-
ropa existem 127 milhoes de pessoas
com deficiéncias e incapacidades que
anualmente viajam.

Este itinerdrio pode ser ainda, um ins-
trumento de motivacao para a leitura,
nomeadamente para alunos nacio-
nais dos ensinos bdsico e secunddrio,

através da realizacio de visitas.
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